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Septembre : il va y avoir du sport !

Le mois de septembre s'annonce trés sportif pour les Azuréens. En effet, quatre événements majeurs vont avoir lieu
a Nice et dans le département, dans les disciplines du rugby (quatre matches de la Coupe du monde organisée en
France), du triathlon (Championnat du monde Ironman), du VTT (Transvésubienne) et de la moto (Trial des Nations

et Trial Vintage Trophy) a Auron.

Trial des Nations et Vintage a Auron

Lles 8, 9 et 10 septembre, c'est un pro-
gramme excepfionnel qui sera offert au
public azuréen sur les pentes de la station
d’Auron.

En effet, le moto-club de La Gaude orga-
nise le 10 septembre le Trial des Nations,
la plus prestigieuse compétition interna-
tionale par équipes avec les meilleurs pi-
lotes (hommes et femmes) du monde. On
y applaudira, parmi les sélectionnés de
22 pays, l'incroyable Toni Bou (Espagne)
et les Francais, Benoit Bincaz (Saint-
Laurent-du-Var), Téo Colairo et Hugo
Dufrese (AMC Grasse), ainsi que Naomi
Monnier (AMC Grasse) chez les dames.
Mais cerise sur le gateau, le club de Bru-
no Albero va organiser les vendredi 8 et
samedi 9 septembre, le Trial Vintage Tro-
phy (motos anciennes).

« le Trial des Nations réunira les prin-
cipales catégories du championnat du
monde hommes et femmes ainsi que la
catégorie Trophée International et pour
la deuxiéme année consécutive le Chal-
lenge des Nations, une compétition mixte
pour les jeunes pilotes », indique Bruno
Albero, président du MC La Gaude et
organisateur.

Vintage : Berlatier défend

son titre

« Mais cette année, en plus du Trial des
Nations, le Trial Vintage Trophy se dé-
roulera sur deux jours les vendredi et
samedi (8-9 septembre) avec deux tours
de douze sections - concues par un spé-
cialiste du trial vintage - chaque jour, soit
un total de quarante-huit sections toutes
aménagées ».
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Le Trial Vintage Trophy 2023 s'appuiera

sur un événement inaugural trés réussi a
Monza la saison derniére. Il y aura deux
prix & gagner : le Trophée FIM Trial Vin-
tage pour la meilleure performance glo-
bale sur une moto vintage et le Trophée
FIM Trial Vintage Motorcycle pour la
meilleure performance sur une authen-
tique moto vintage. Le Francais Philippe
Berlatier - ancien pilote de haut vol et
quintuple vainqueur du TDN - a rempor-
té les deux trophées I'année derniére sur
son immaculée Bultaco Sherpa 340 de
1981. Il sera de retour pour défendre ses
titres quatre décennies aprés son premier
podium au championnat du monde FIM
de Trial.

PIERRE BROUARD

Les entrées
sont gratvites !

Les trois jours de trial seront acces-
sibles gratuitement pour le public. Des
animations seront proposées :

- Exposition de machines de trial vin-
tage,

- Cocktail dinatoire (30 € par per-
sonne sur réservation www.
helloasso.com/associations/mo-
to-club-la-gaude/evenements/ cock-
tail-dinatoire-trial-des-nations,

- Show de trial freestyle de Romain
Chalier le samedi 9 septembre a
19h 30,

- Brocante de piéces moto trial sur
place la journée du samedi,

- Circuit enfant avec motos électriques.

B Vendredi 8 septembre

- 13h30 : début compétition Trial Vin-
tage,

- 15h-18h : accés Paddock Trial des
Nations.

u Samedi 9 septembre

9h : début compétition Trial Vintage,
12h-14h: entrainement Trial des Na-
tions,

14h-16h: reconnaissance pilotes TDN,
17h30: remise des prix Trial Vintage,
Directement aprés : cérémonie d'ou-
verture Trial des Nations,
20h-21h30: cocktail dinatoire Vin-
tage et TDN (sur réservations).

m Dimanche 10 septembre

8h30: début compétition Trial des Na-
tions,

16h15: cérémonie remise des prix
Trial des Nations.



Tout savoir sur la Coupe du monde
de rugby a Nice

A l'occasion de la Coupe du monde de
rugby qui débutera le 8 septembre, I'Al-
lianz Riviera de Nice, renommée pour
l'occasion Stade de Nice, accueillera
quatre rencontres de ce Mondial 2023.
Stade, rencontres, camp de base... Voici
tout ce qu'il faut savoir de la compétition
a Nice.

Angleterre - Japon,
l'affiche a ne pas manquer

A n’en pas douter, le match de la poule D
entre I'’Angleterre et le Japon vaudra son
pesant d'or. Placés dans ce groupe avec
I'Argentine notamment, la course aux
quarts de finale devrait se jouer entre
ses frois nations. Avec ce match calé en
deuxiéme journée, le vainqueur entre le
XV de la Rose et les Braves Blossom ferait
un grand pas vers les quarts de finale. Un
sursaut anglais est attendu aprés une sai-
son 2022-23 marquée la crise sportive
et financiére des clubs de Premiership et
I'éviction d'Eddie Jones au poste de sé-
lectionneur.

Quatriéme du dernier Tournoi des 6 Na-
tions, la Perfide Albion sera opposée &
un XV nippon en pleine spirale négative
avec cinq défaites consécutives depuis
juillet 2022 (dont trois revers contre la
France).

Nice, camp de base
du XV du chardon

Avec deux premiéres rencontres dans le
Sud & Marseille face a I'Afrique du Sud
(le 10) et & Nice contre les Tonga (le 24),
I'Ecosse a décidé d'établir son camp de
base dans la cité méditerranéenne (photo
DR ci-dessus). Un choix du cceur égale-
ment puisque Nice entretient une relation
particuliére avec Edimbourg liés par un
jumelage depuis 65 ans.

Deux autres sélections poseront égale-

ment leurs valises en région Provence-
Alpes-Cote  d'Azur.  Les
sud-africains ont choisi Toulon alors que

Springboks

Los Teros uruguayens seront a Avignon.

Le stade de Nice et le rugby

Terrain de jeu habituel des footballeurs
de 'OGCN, le Stade de Nice a déja
été le théatre de rencontres de rugby. Le
RC Toulon a déja délocalisé six de ses
matches (5 en Top 14 et 1 en Champions
Cup) depuis la saison 2013-14.
L'enceinte nicoise a également accueil-
i les demi-finales du championnat de
France en 2022 et pourra accueillir
35 983 spectateurs pendant les matches
du Mondial.

Une fan zone a Nice

A Nice, la fan zone sera installée au jar-
din Albert-I*" et pourra accueillir gratui-
tement jusqu’a 9 000 supporters. Le site

sera ouvert pendant seize jours, entre le
8 septembre et le 28 octobre. Les ren-
contres qui se joueront au Stade de Nice
mais aussi tous les rendez-vous du XV de
France, sans oublier les demi-finales et la
finale seront projetés sur un écran géant
avec une jauge fixée & 3 000 specta-
teurs.

P. B.

(Photo Ville de Nice)

Les matches a Nice

u Galles - Portugal (poule C) :
samedi 16 septembre, 17 h 45
 Angleterre - Japon (poule D) :
dimanche 17 septembre, 21 h

u ltalie — Uruguay (poule A) :
mercredi 20 septembre, 17 h 45
m Ecosse - Tonga (poule B) :
dimanche 24 septembre, 17 h 45



Eric Buchet : «La France peut

Alors que la Coupe du monde de rugby
approche et que quatre matches vont
avoir lieu & Nice (voir page précédente),
nous avons rencontré Eric Buchet, pre-
mier international nicois qui a porté le
maillot de I'Equipe de France & cinq re-
prises. Toujours aussi passionné, |'ex-ca-
pitaine du RRC Nice croit fermement en
les chances des Bleus de remporter la
Coupe du monde & domicile.

Eric Buchet, avez-vous pris vos places
pour les quatre matches joués a Nice ?
Pour ces quatre matches-1&, non, mais pour
les quarts de finale et les deux demi-fi-
nales, oui. Je suis assez optimiste. Mais ca
ne veut pas dire que je ne serai pas & 'Al-
lianz Riviera pour un Angleterre-Japon ou
pour un Ecosse-Tonga qui seront les plus
belles affiches de cette Coupe du monde
& Nice. Je pense que, méme si cest plein
et qu'il y aura beaucoup de supporters
anglo-saxons, on va pouvoir trouver des
places.

Combien de matches internationaux

avez-vous joués ?

J'ai cing sélections en Equipe de France,
j'ai été titulaire contre |'Angleterre en
1982 dans le Tournoi des Cing Nations,
i'ai fait deux tests contre la Roumanie et
deux tests contre 'Argentine, et aprés j‘ai
été remplacant pendant les tournois 82
et 83. Mais a l'époque, les remplacants
ne rentraient que sur blessure alors que
maintenant, tous les joueurs rentrent sys-
tématiquement.

Le rugby a-t-il beaucoup changé
depuis les années 80 ?

Oui, c'est devenu complétement profes-
sionnel. Nous & 'époque, on s'entrainait
trois fois par semaine, alors qu‘aujourd’hui,
ils s'entrainent deux fois par jour. Ca n'a
absolument rien & voir, c'est le méme
sport, mais ce n'est pas le méme rugby.
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Cette professionnalisation est-elle
bonne pour le rugby ?
Est-ce que la question se pose 2 Au-

jourd’hui, on a le professionnalisme et
I'argent qui arrive. Donc automatique-
ment, on est obligé d'y aller, sinon le
rugby reste un sport mineur que personne
ne regarde, un peu comme le jeu a Xl
en France. le professionnalisme, nous
avons été obligés d'y aller mais c'est une
bonne chose pour le rugby. Quand on
voit les stades pleins, des matches avec
20 ou 30000 personnes, c’est énorme.
Je me souviens d'un match que jai joué &
Toulouse face & Jean-Pierre Rives et Jean-
Claude Skrela, il devait y avoir 3000

personnes dans les tribunes. Aujourd’hui,
Toulouse joue devant au moins 15 &
20000 spectateurs tous les matches |

Malgré le forfait de N'Tamack,

la France peut-elle gagner

cette Coupe du monde ?

Oui, sincérement, je pense que les Bleus
peuvent gagner la Coupe du monde.
C'est certain. lls ont aujourd’hui le staff,
les joueurs, méme si N'Tamack fait par-
tie des impact players, ces joueurs qui
peuvent faire & eux seuls les différences.
Cette défection nous affaiblit un peu.
Peut-étre qu'ils ne seront pas champions
du monde, mais ils vont jouer le titre, c'est
certain. De plus, on est en France et on va
avoir I'apport du public, c’est important.
Malgré tout, {'ose espérer que les arbitres
vont nous étre favorables autant qu'ils
l'ont été avec les Néo-Zélandais ou les
Africains du Sud. Je nen suis pas sor parce
que les arbitres sont des Anglo-Saxons, et

nous ne sommes jamais trés avantagés,
mais nous avons des joueurs qui peuvent
faire des différences comme Dupont, le
meilleur Francais sans conteste ou Ramos
et aussi un trés gros collectif qui ne se ré-
sume pas & 20 joueurs. On a aujourd’hui
40 garcons qui sont quasiment du méme
niveau. On a jamais été aussi prés de tou-
cher le Graal.

C’est le moment ouU jamais ?

Oui bien sir. Méme si on a aujourd’hui
des générations de jeunes qui gagnent.
Les moins de 20 ans ont été champions
du monde cette année. La France a trois
générations de joueurs qui ont été cham-



gagner la Coupe du monde »

pions du monde des moins de 20 ans
(2019, 2021, 2023). Forcément, cela
améne un jour le fitre supréme des se-
niors. Parce que la France domine les
moins de 20 ans. Dans les autres nations,
il peut éclore des joueurs exceptionnels
d'un coup, mais il ne peuvent pas en sortir
cing par pays. Non, je pense que nous
avons une belle chance d'étre champions
du monde.

Les principaux adversaires

des Bleus ?

Les Néo-Zélandais, les Sud-Africains et
aprés les Irlandais quon risque de trou-
ver sur notre chemin. Jusqu'a présent, les
Irlandais n'ont jamais brillé en Coupe du
monde. Je pense que |'adversaire le plus
important, ce sera 'Afrique du Sud parce
que en sorfant des poules, quon soit pre-
miers ou deuxiémes, la France prendra en
quart de finale soit I'lrlande, soit I'Afrique
du Sud. Aprés, il faut voir comment cela
va se passer.

Que pensez-vous du match
d’ouverture France - All Blacks ?

Je pense que I'Equipe de France ne
peut pas étre préte physiquement pen-
dant un mois et demi. Il faut qu'il y ait
un pic de forme qui soit prévu par les
préparateurs physiques des Bleus. Alors,
quel est le choix du staff 2 Est-ce qu’on
marque un grand coup d'entrée en bat-
tant les Néo-Z, quitte & faiblir sur la fin
2 Ou gére-t-on ce match 2 On le gagne
ou on le perd, ce n'est pas grave, parce
que, en quart de finale on prendra un
gros : I'lrlande ou I'Afrique du Sud. Donc,
je pense que ce match, on va le jouer
mais ce ne sera pas le pic de forme de
I'Equipe de France. Je pense que le staff
a mis en place une préparation pour que
les Bleus soient en forme pour la troisiéme
semaine, c'est-a-dire pour les quarts et
demi-finales. Ce match, ca peut étre un

signal fort, mais si on le perd, pour moi,
ce ne sera pas grave.

La solution serait de mettre

une équipe bis contre les Blacks ?
Non, il n'y a pas d'équipe bis. Si on
change dix ou douze joueurs, le rende-
ment est le méme. Non, je pense qu'ils
vont faire tourner, mais contre les équipes
faibles de la poule.

Une derniére réflexion ?

Nous serons tous derriére eux. Malgré
tout, j‘aurai une pensée pour Bernard
Laporte, car cest quand méme lui qui a
mis en place tout cela, tout ce staff. Il a
des ennuis extra-sportifs actuellement,
mais si |'Equipe de France va au bout, il
en aura une belle part pour lui.

Et Fabien Galthié ?

C'est un bon entraineur, un bon tacticien,
c'est certain. Mais il y a un élément trés
important, c’est le premier homme que
Laporte a mis dans le staff, avant Galthié,
c’est Shaun Edwards, le Gallois, entrai-
neur de la défense. C'est hyper important

la défense. Apres, d'autres entraineurs
sont venus se greffer dans ce staff : Ser-
vat, Labit, Ghezal. Je crois qu’on a la un
trés bon staff.

Perdre en quart de finale serait
une catastrophe ?
Aprés les trois matches de poule, il faudra
faire encore trois matches énormes sur
trois semaines. La France en a souvent fait
deux, mais a perdu le troisiéme. La pre-
miére finale, elle perd contre les Néo-Zé-
landais, ensuite, elle perd contre |'Aus-
tralie, et la derniére, elle perd d'un point
contre les Néo-Zélandais chez eux. Ce
match-1a, si on n'est pas en Nouvelle-Z¢-
lande, on est champions du monde. Il y
a des petits détails d'arbitrage qui font
qu'on perd ce match. Je pense que les
gars seront préts, mais fout va jouer : le
mental, la forme physique. Tout peut arri-
ver, un carton rouge, une blessure.
RECUEILLI PAR PIERRE BROUARD

Ci-dessous, Antoine Dupont, meilleur

joueur du monde, atout principal du
XV de France. (DR)
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Transvésubienne : de Saint-Martin-Vésubie
a Nice, un parcours inédit

Lo Transvésubienne a marqué durant

ces frente-cing derniéres années la
communauté du VTT pour son caractére
avant-gardiste lié¢ aux performances,
qu'elles soient sportives ou seulement
personnelles, qu’elle imposait & ses parti-
cipants. Le fil de I'histoire et les tendances
successives ont faconné l'évolution de
la pratique du VIT en montagne, et
emblématique qu'elle est, la Transvésu-
bienne offrira pour son édition 2023, le
24 septembre, un parcours inédit sur un
enchainement de sentiers et de traces
sélectionnés par |'équipe d’organisation.
Entre 500 et 600 vététistes seront au
départ des différentes courses. En solo,
en duo, en relais, en VTT, en e-bike et
en gravel sur la Transvésubienne ou la
TransV Light... Autant de formules pour
permettre & chacun de godter un peu du
plaisir d'atteindre Nice aprés une épique
traversée a VTT |

« Il'y aura beaucoup de changements
dans le parcours cette année, explique
Mark  Edwards, Tout
d'abord, la Transvésubienne est toujours

organisateur.

partie de La Colmiane, mais cette fois,
le départ se fera de Saint-Martin-Vésu-
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bie. Ensuite, les concurrents remonteront
sur La Colmiane avant de redescendre
dans la Vésubie ». Comme & toute chose,
malheur est bon, la tempéte Alex qui a
transfiguré la haute Vésubie va offrir aux
adeptes du vélo outdoor de nouvelles
opportunités et les concurrents suivront de
nouveaux chemins jusqu'a Roquebilliére.

Le Turini au programme !
« De 1a, ils monteront vers le col du Turini
ou aura lieu un autre départ : celui de la
TransV light qui ne fera que la moitié du
parcours. La descente se fera plus & I'Est
que d’habitude, vers Coaraze par les
cols de Porte et Saint-Roch ».
Environ 84 km et 2900D+ seront les
«mensurations» de la course 2023,
place & la découverte et au plaisir du ride
au long-cours, pour le privilége de celles
et ceux qui franchiront la ligne d'arrivée
aprés cette épopée VTT hors normes.
L'arrivée ne sera pas située sur la Prom),
mais - Coupe du monde de rugby oblige
- sur le stade de la Lauvette.

PIERRE BROUARD
Inscriptions : www.engage-sports.com,/transvesu-

bienne-2023/

Vendredi
m 16h30 - 19h : retrait des plaques,
magasin Chullanka Antibes.

Samedi

m 16h : départ de la navette Nice -
Saint-Martin-Vésubie (sur réservation
23 euros, chargement a 15h30, par-
king gratuit, stade de la Lauvette);
16h - 18h45 : retrait des plaques,
Saint-Martin-Vésubie ; marquage et
dépdt des batteries VITAE, stand Loi-
sibike.

Dimanche

® Transvésubienne, Saint-Martin-Vésu-
bie, Nice.

- 4h : chargement de la navette bus
Nice, Saint-Martin-Vésubie, départ
4h40 (stade de la Lauvette), arrivée
estimée 6h (sur réservation 23 euros
lors de I'inscription).

- EBIKE. - 5h30-6h30 : marquage et
dépét des batteries VITAE, stand Loi-
sibike,

- 6h30: mise en grille VITAE,

- 7h : départ e-Transvésubienne by
Loisibike,

- VIT : 6h50, présence obligatoire
dans le parc fermé, mise en grille,

- 7h20 : départ Transvésubienne,
Transvésubienne 50 km et Rando Vé-
subienne, col de Turini - Nice,

- 7h : chargement de la navette Nice-
Turini, départ 7h30 (stade de la Lau-
vette) , arrivée estimée 8h30 (sur ré-
servation 23 euros lors de I'inscription)
- 9h - 9h40 : remise des plaques
Transv 50, col de Turini,

- 9h45 : Transv 50, présence obliga-
toire dans le parc fermé, mise en grille,
- 10h 15 : départ Transv 50 km,

- 10h20 : départ Rando Vésubienne,

- 12h30 : premiéres arrivées estimées
a Nice (stade de la Lauvette),

- A partir de 14h : cérémonie officielle,
- 18h30: fin du chronométrage.



Emeric Turcat ne veut que la victoire

Triple vainqueur de la Trans-

vésubienne, Emeric  Turcat
s'est classé second de |'édition
2022.

Le vainqueur Stéphane Tem-
pier ayant arrété sa carriere,
Emeric Turcat, & 35 ans, de-
vient le favori et prétendant
a une quatrieme couronne.

Questions pour un champion...

Emeric Turcat en quelques
mots ?

Je suis né & Manosque et je
vis & Aix-en-Provence. Je roule
sous la banniére Yeti Tribe
Sport Group, basé & Cogolin.
J'ai remporté trois fois la Trans-
vésubienne en 2019, 2020 et
2021. En 2022, j'ai gagné la
TransRiviera organisée aussi
par UCC Sport Event, dans
I'arriere pays de Menton et
me suis classé 2° de la Trans-
vésubienne. Je reviens pour la
victoire.

Etes-vous professionnel ?
Non, je suis passionné avant
tout. Je suis ingénieur de for-
mation, cogérant d'une socié-
té de graphisme et de design
depuis trois ans. Mes activités
professionnelles sont basées
en Suisse. Jarrive a m'en-
trainer malgré le travail et la
famille, j'ai deux enfants de
trois ans et demi et un an.

Quel est votre programme
sportif ?

Je suis maintenant a 70% gra-
vel et & 30% VTT. Je participe
& la Coupe du monde de gra-
vel avec des courses un peu
partout. Cette année, je me

classe réguliérement entre les
5° et 15° places.

Que pensez-vous

de la Transvésubienne ?
C’est une course mythique que
je connais depuis de nom-
breuses années. Une course
exigeante techniquement et
physiquement, ce qui se fait de
mieux en France par son profil
atypique. C'est compliqué, il
faut étre au top physiquement
mais il faut aussi faire attention
au matériel car on a vite fait
de tout casser. C'est un endroit
magnifique et on arrive plus
bas que de l& ob on part. Cela
donne un cété un peu ludique,
on sait qu'on va faire plus de
descentes que de montées,
méme si dans les descentes
on est & chaque fois exténués.
C'est incroyable, cest vrai-
ment du vélo de montagne
comme je I'aime. Et c'est pour

ca que je fais du VTT, passer

du temps sur les hauteurs et
les sommets. C'est ce que tous
les participants de cette course
recherchent. De plus, I’4quipe
organisatrice est frés sympa, a
I'image de la course.

Vaut-il mieux étre bon des-
cendeur ou bon grimpeur ?
Si vous étes bon physiquement,
vous allez forcément faire une
place, si en plus vous étes bon
techniquement, vous allez ga-
gner. En gros, les pilotes en téte

aprés la premiére montée, ce
sont eux qui l'emportent.

De bons souvenirs ?

C'était en 2013 ou 2014, il
avait neigé a La Colmiane. Le
prologue avait été annulé et
aprés 300 métres, on roulait
dans la neige. C'était beau
mais c'était n'importe quoi, trés
dur, il y avait 15 ou 20 cm de
neige. Un autre bon souvenir :
ma premiére victoire en 2019.
Je gagne avec le maillot de
champion de France de VIT
marathon. C'était la premiére
fois qu'un champion de mara-
thon gagnait, c'était un beau
souvenir | Depuis tout petit, je
révais de gagner cette course
et j'avais mon nom au palma-
res.

De mauvais moments ?

Oui il y en a eu, mais pour
moi le VTT c'est un plaisir, jai
toujours le sourire & l'arrivée
méme quand je ne gagne pas.

Votre objectif ?
Gagner - je m'entraine pour
cela - mais aussi passer un
bon moment sur le vélo.
RECUEILLI
PAR PIERRE BROUARD

Stéphane Tempier ne défendra pas son titre

Qui sera sur la plus haute marche du podium & la Lauvette ?
Le vainqueur de I'an dernier, Stéphane Tempier qui a raccro-
ché le guidon, ne sera pas présent pour défendre son titre.
On attend donc logiquement Emeric Turcat, vainqueur des
Transvésubienne en 2019, 2020 et 2021, et 2° en 2022 (lire
ci-dessus). Le Savoyard devra se méfier principalement du
Levensois Maxime Folco, 3¢ I'an dernier et vainqueur de la
TransRiviera 2023 devant Alexis Chenevier, 2¢.



Ironman : le championnat du monde

I[ronman est dans le langage
commun du friathlon le nom
donné & l'un des plus longs
formats de la discipline. D'une
distance totale de 226 kilo-
métres, une compétition lron-
man, «Homme de fer» en
francais, est une course mul-
ti-disciplinaires consistant &
enchainer 3,8 km de natation,
180,2 km de cyclisme puis un
marathon (course & pied de
42,195 km). Cette appella-
tion est associée au triathlon
d'Hawai
créé en 1978 par John et Judy
Collins, qui est depuis 1990
le Championnat du monde

I[ronman originel

d'lronman  (lronman  World
Championships).

Depuis trente ans, la disci-
pline était organisée & Hawai.
Mais, pour la premiére fois de
son histoire, Ironman a choisi
d'expatrier une partie de son
championnat du monde hors
d'Hawai. Nice a été choisie
pour accueillir, alternative-
ment avec Kona, une épreuve
masculine ou féminine chaque
année.

Jusqu'a présent, Nice orga-
nisait tous les ans un lronman
qualificatif pour les champion-
nats du monde. Une compéti-
tion réputée pour la qualité de
son parcours sur tout le conti-
nent européen. Cette épreuve
sera maintenue, permettant
aux athlétes francais, profes-
sionnels comme amateurs, de
gagner & domicile leur place
pour le mondial.

« Clest trés simple, chaque an-
née, la compétition hommes se
déroulera en alternance avec
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celle des femmes entre Kona

(Hawai) et Nice, a annoncé
le Nicois Yves Cordier, direc-
teur d'lronman France. Et on
commencera le 10 septembre
prochain par les hommes sur
le célébre tracé de la Céte
d'Azur ».

2 500 hommes

a Nice, 2500 femmes
a Hawai

C'est un énorme changement

pour le triple effort mondial
délocalise ainsi en

qui se
France : « Tout est né de la
volonté d'lronman de voir

les courses féminines et mas-
culines se dérouler sur des
journées différentes, poursuit
l'ancien triathléte de haut ni-
veau. Cest 'expérience réali-
sée la saison passée & Hawai
et qui a été concluante. Mal-
heureusement, des problémes

de surfréquentation de l'le et
de logistique ont poussé I'ad-
ministration hawaienne & ne
plus étre en mesure de réité-
rer cette expérience dans des
conditions pertinentes pour les
athlétes. »

les 2 500 hommes qui se
qualifieront cette année pour
le championnat du monde
I[ronman prendront la direction
de Nice. Les 2 500 femmes
resteront & Hawai.

« Cela permet de chan-
ger de décor pour le plus
grand moment de 'année en
triathlon long. Et Nice est un
des hauts lieux du triathlon
dans le monde. La ville a été
avant-gardiste dans cette dis-
cipline et des batailles légen-
daires se sont déroulées dans
I'arriére-pays nicois sur le
vélo et sur la Promenade des
Anglais & pied », poursuit Yves
Cordier.

Si Nice n'a évidemment pas
I'histoire de I'lle d'Hawai, ber-
ceau de la discipline, et donc
la méme aura au sein de la
dé-

crivent son parcours & vélo, le

communauté, certains
cceur de |'épreuve (180 km),
comme un des plus beaux du
monde, avec un départ de la
mer, des longs kilométres en
montagne et un retour au bord
de l'eau.
La capitale azuréenne devra
étre & la hauteur du mythe
qu'était Kona pour la plupart
des triathlétes, mais Yves Cor-
dier, qui a lui-méme déj& cou-
ru & Nice, sait ce que le mot
« effort » veut dire.

PIERRE BROUARD

Photos Ironman

Nice France 2023

© F-Boukla-Activ'images
et ©gettyimages



a Nice, en alternance avec Hawai'!

Trace

Pas de grand changement
par rapport au traditionnel
de l'lronman France, juste
quelques kilométres en plus
en fin de parcours vélo pour
atteindre les 180 km officiels.

La natation dans la « Baie des

Anges » est une nage en eau
libre de 3,8 km. Les athlétes
entreront dans l'eau & partir
de la plage des Ponchettes.

lls suivront un double par-
cours rectangulaire perpen-
diculaire & la « Prom’ ». le
parcours est connu pour ses
eaux claires et bleu azur et les
nageurs pourront admirer des
vues magnifiques de la cote
et des Alpes-Maritimes en ar-
riere-plan.

Velo

Le parcours vélo est une seule
boucle de 180,2 km qui est
sans doute |'un des plus spec-
taculaires et des plus difficiles
de toutes les courses Ironman.
Partant de la Promenade des
Anglais, le parcours se dirige
directement hors de la ville et
monte & travers |'arriére-pays
nicois en passant par les
beaux villages du parc na-

Cyclisme : 180 km

Course a pied : 42,2 km

WV vineast g
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Total Elevation Gain: 305 ft/ 100 m

turel des Préalpes d'’Azur. La
descente est trés raide et de-
mande de la concentration,
mais

c’est aussi |'occasion
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d'admirer les clues de Gréo-
lires, un célébre décor de
cinéma. Ce parcours com-
prendra des montées difficiles
et des descentes techniques
avec un dénivelé cumulant
2 400 métres.

Course a pied

La course & pied sera bordée
de spectateurs du début a la
fin, car le parcours course
a pied s'étend d'un bout &
I'autre de la Promenade des
Anglais. Aprés un demi-tour
a l'aéroport international de
Nice. A chaque boucle, les
concurrents ressentiront |'éner-
gie de la foule alors qu'ils s'at-
taqueront au parcours plat et
rapide, et repousseront leurs
limites jusqu'a la ligne d'arri-
vée finale.




« Le dynamisme des commercants et
artisans de Belvédere est formidable »

Paul Burro est maire de Bel-
védére depuis 2008. Réélu
en octobre 2020 pour son
troisitme mandat, cet élu dy-
namique est a la téte d'une
rurale de 75km?
comptant 658 habitants et si-

commune

tuée sur les hauteurs de la val-
lée de la Vésubie entre 575 m
et 3 080 m d'altitude.

Paul Burro, vos impressions
a mi-mandat ?

Avec les années Covid et la
tempéte Alex, ca été difficile
pour l'ensemble des maires
qui ont été impactés. Depuis
2020, nous avons toujours la
méme équipe municipale, une
équipe efficace et solidaire
qui aime vraiment travailler
pour son village.

Quels projets ont été
réalisés ?

Nous avons créé un terrain de
sport pour les jeunes. Nous
sommes en train de travailler
sur la rénovation de la vache-
rie de la Gordolasque, ainsi
que sur l'extension du cime-
tiere. Nous allons tenir nos en-
gagements dans la deuxiéme
moitié du mandat. Ensuite,
nous allons reprendre des tra-
vaux qui étaient en suspens
depuis la tempéte Alex.

La fréquentation touristique
a-t-elle été bonne cet été ?

Oui, nous travaillons bien
avec les services de la Mé-
tropole, du Parc national du

l'office de

Mercantour et
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tourisme métropolitain. Cette

année, nous avons mis en
place des navettes touristiques
en jonction avec les services
normaux de transports col-
lectifs. 1l y a de plus en plus
de monde. Avec la fermeture
des accés de la Madone de
Fenestre et les travaux impor-
tants qui ont été effectués au
Boréon, la Gordolasque est
restée une vallée privilégiée.
Nous essayons de limiter, de
réguler un maximum parce
que la route n'est pas faite
pour autant de circulation.

La Marianne d’Or de la
démocratie locale vous

a été attribuée ?

Nous avons été félicités, nous
faisons partie des 20 com-
munes en France qui ont ga-
gné ce prix qui concerne le
développement durable et la
biodiversité. Ce prix sera re-
mis officiellement & I'automne

devant la population de Bel-
védére. Je remercie nos par-
tenaires le Parc national du
Mercantour, 'ONF, la Métro-
pole, le Département, la Ré-
gion, et les services de I'Etat.
Force 06, I'office de tourisme
métropolitain. Je voulais aussi
remercier le prince Albert |l
qui nous a fait un don impor-
tant.

Comment aidez-vous

les bergers

de vos montagnes ?

Nous avons construit deux
cabanes pastorales qui ont
coité 80 000 euros I'uni-
té et qui ont été financées &
100% par |'Europe et la Ré-
gion. Elles sont situées dans
la haute montagne, a Tréminil
et la Coulette. Elles sont af-
fectées a l'usage exclusif des
bergers. La construction a été
réalisée par une entreprise lo-
cale de la vallée.

Des éleveurs et agriculteurs
se sont-ils installés

a Belvédeére ?

Des chevriers se sont installés
avec succes, ils sont 'été dans
la Gordolasque. Un couple
produit du fromage de chévre
et de brebis. Ces deux entités
ne sont pas concurrentielles,
mais complémentaires. Avec
tous les jeunes, les couples
qui nous font des légumes bio,
le petit marché du dimanche,
c'est vraiment un fissu im-
portant. Ce ne sont pas des
revendeurs, mais des produc-
teurs. Nous avons aussi les
apiculteurs Francois Guérinot
et Jérdme Payen ainsi que son
épouse Elise Durant qui pro-
duit des fruits rouges et des
confitures de qualité.

Quel est I'état d’esprit

des artisans et
commercants du village ?
Je veux louer leur dynamisme.
C’est quelque chose de formi-
dable. Nous avons vraiment
des artisans, des commercants
qui travaillent ici localement,
mais qui rayonnent dans la
vallée ou jusque sur la Céte
et qui sont de grande quali-
té, ainsi que des associations
et des bénévoles qui ceuvrent
pour leur village.

Vous représenterez-vous en
2026 ?
C’est une bonne question et je
répondrai dans trois ans.
RECUEILLI
PAR PIERRE BROUARD
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Cinq bonnes raisons de planter des arbres

L'été touche & sa fin et arrive la saison
idéale pour planter des arbres...

Voici cing bonnes raisons de se lancer :
1. Maintenir la fraicheur chez vous. Avec
des étés de plus en plus chauds, garantis-
sez-vous de |'ombre prés de votre maison
2. Purifiez I'air que vous respirez. Le sa-
viez-vous : |'arbre absorbe les polluants
et vous rend de l'oxygéne.

3. Préservez la biodiversité, indispen-
sable & la vie. Plusieurs centaines d'in-
sectes, d'oiseaux et de petits animaux
vivent dans les arbres.

4. Mangez des fruits frais et délicieux. Il
faudra attendre quelques années alors
vite... plantez |

5. Préparez |'avenir. « Le meilleur moment
pour planter un arbre était il y a vingt ans,
le deuxiéme meilleur moment est mainte-

nant » dit un proverbe chinois... fit de parrainer un arbre : de nombreuses  alors n'hésitez pas... plantez |

Et si vous n'avez pas de jardin, il vous suf-  associations le font... L'Atelier également
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Le viager, pour vous rendre
la vie plus belle

VIRGINIE CACHAT

Votre conseillére en immobilier

Spécialisée en viager dans la vallée de la Vésubie,
Valdeblore, Carros, Saint-Martin-du-Var

et ses alentours, Nice et ses environs.

Tél. 06.41.05.45.37

Virginie Cachat, en quoi
consiste le viager ?

La vente en viager est avant
tout une vente immobiliére, &
ceci prés, que les modalités
de paiement sont différentes :
un bouquet de prime abord, et
ensuite des mensualités appe-
lées des «rentes mensuelles».
Celles-ci sont indexées &
chaque date anniversaire de
la vente, au prix du coit de
la vie. Il existe autant de types
de viager que de situations

personnelles.

Quelles sont les diffé-
rences entre viager occu-
pé et viager libre ?

Tout comme |'indique son nom,
le viager occupé est «habi-
t¢» (DUH = Droit d'Usage
et d'Habitation) par une ou
deux personnes, en général
un couple ou une personne
seule dont le compagnon est
en maison de soins.

Le viager libre quant & lui est
une vente immobiliére dont
le logement n'est pas occupé
par les vendeurs. Ces derniers
sont en général plus dgés et/
ou en maison de retraite et
c'est justement pour cette rai-
son qu'il est libre. Lacquéreur

virginiecachat@expertimo.com

quant & lui peut donc y vivre
librement ou le louer tout en
versant les renfes aux ven-
deurs tout au long de leurs
vies qu'il y en ait un ou plu-
sieurs. Un viager libre ne peut
plus étre habité par son pro-
priétaire, c’est une décision
irréversible. Ce type de viager
est plus facile & vendre.

Comment est fixé le prix
de la vente en viager ?

Tout commence par une es-
timation justifiée du bien en
question, c’est ce qu'on ap-

pelle la «valeur vénale».
Ensuite, d'aprés l'age et I'es-
pérance de vie des ou du ven-
deur(s) seront calculés d'aprés
un baréme précis, le DUH ou
la «nue-propriété», le bou-
quet ou le capital, les rentes ou
les mensualités, selon le type
de viager. Chaque étape sera
transmise au notaire afin qu'il
sache comment le profession-
nel est arrivé & calculer ces
montants. En effet, le contrat
qui engage les vendeurs et les
acquéreurs contient diverses

clauses trés importantes.

Entretien, im-

travaux,
pots, qui paye quoi dans
un viager ?

Pour ce qui est de I'entretien,

ce sont les vendeurs qui s'en
occupent, contrairement aux
gros travaux qui sont pris en
charge par les acquéreurs.
L'impdt foncier est également
a la charge de ceux-ci hormis
le montant des ordures ména-
géres qui reste & la charge du
propriétaire.

Qui est susceptible d’étre
intéressé a la vente en
viager ?

Les primo-accédants et égale-
ment les investisseurs sont trés
friands de cette méthode de
paiement, qui je le rappelle
ne peut pas faire l'objet, d'un
emprunt auprés de la banque.
le bouquet doit étre payé
comptant et les rentes par les
revenus quotidiens.

Quels sont les avantages
fiscaux du viager ?
Comme je l'ai dit précédem-
ment, au niveau foncier les
vendeurs sont épargnés. Vient
ensuite le bouquet qui, quant
a lui, est net d'impédts, tout
comme les rentes & partir de
60 ans sont épargnées & 60%
(dans certains cas) et & partir
de 70 ans les rentes ne sont
imposables que sur 30%. Ce
qui en fait un intérét certain
pour les vendeurs.

PIERRE BROUARD
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Cuisinons

Le gratin de sanguins

Lou tien de sanguins

«Niagoniare?2»(lyen
aou il n'y en a pas 2). Cette
phrase humoristique lancée
par Xavier Borriglione dans
son spectacle « Toinou dau
gourc, le gavouot » atteste
tout & fait de |'attente que pro-
cure la cueillette des champi-
gnons auprés des gens de la
montagne. Lieux bien gardés,
mensonges éhontés : pour se
procurer ces délices de l'au-
tomne, tout est autorisé | Parmi
ces champignons, deux sont
particulierement  recherchés
dans le Haut-Pays : le cépe,
trés renommé, et le sanguin,
plus commun, mais non moins
apprécié. A Coaraze, Chris-
tian et Francoise Bezet nous
proposent justement une re-
cette simple, qui met en valeur
et en saveur ce lactaire « de-
licious ».

Préparation :

Eplucher et couper les
pommes de terre en tranches,

les faire tremper pour enle-

ver I'amidon puis les essuyer.
Couper ensuite les tomates en
tranches. Nettoyer et couper
les sanguins en petits mor-
ceaux. Dans un plat & gratin,
mettre une couche de pommes
de terre, du sel, du poivre, de
I'ail pressé, de l'origan. Mettre
une couche de morceaux de
sanguins.  Poursuivre  avec
une couche de tomates en
tranches. Parsemer de chape-
lure et verser un filet d'huile.

Recommencer  |'opération.
Finir avec des branches de

romarin, de la chapelure et

un filet d’huile. Verser un peu
d'eau et enfourner & 180° C
pour au moins 45 minutes.

Un peu d’histoire

Les champignons font partie
des aliments qui, par le biais
de I'autoconsommation, com-
plétaient le régime alimen-
taire des paysans. On pouvait
les déguster simplement en les
faisant cuire & I'envers sur le
poéle (dit «trefle») avec un
peu de sel.

Ingrédients pour 4 pers.
7 pommes de terre

500 g de sanguins

4 tomates

Origan, ail, sel, poivre
Chapelure

Huile d'olive

Branches de romarin.

La Cuisine du Haut-Pays
nicois, un savoir-faire
a partager

de Pascal Colletta,
Camille Cauvin-Chaix
et Catherine Chaix,
aux éditions Mémoires
Millénaires, 19 euros,
en vente

en librairies et sur:
WWw.memoires-
millinaires.com

CUISINISTE A DOMICILE

Laurent Magon se déplace chez vous pour réaliser
votre projet de cuisine, salle de bains et dressing !




Pratique
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Vacances
de Toussaint
Vacances
de Noél

Vacances samedi 17 févr samedi 10 févr
D’hiver lundi 4 mars lundi 26 février

Vacances samedi 13 avril samedi 6 avril
de printemps lundi 29 avril lundi 22 avril

Pont de
I’ Ascension

Vacances d’été
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Le coin beaute

Epile et Face - Institut de Beauté
113, Bd Léon-Sauvan - 06690 Tourrette-Levens

http://epileetface.e-monsite.com

Té1.07.77.83.03.58

Une rentrée en beauteé (partie 1) |

C'est la rentrée | Vous avez fait le plein
d‘ondes positives pendant les vacances @
Parfait, il est temps de préparer la reprise
p prep p
en beauté. Voici quelques conseils afin
d‘avoir une peau rayonnante pour la re-
P Y P
prise.

Un démaquillage soigné et minutieux est
indispensable afin d'éliminer toutes traces
maquillage .Ces produits, méme naturels,
peuvent empécher la peau de s'oxygéner
correctement. Sans parler de la pous-
siére, la transpiration, des particules de
pollution qui s'‘accumulent sur la peau au
fil de la journée...

Ainsi, chaque soir avant le coucher, il
est nécessaire de se débarrasser de tout
ca. Choisissez un démaquillant adap-
té & votre type de peau et qui vous est
agréable : lait démaquillant, eau micel-
laire, huile démaquillante... vous avez
I'embarras du choix.

Nettoyer sa peau quotidiennement est
aussi nécessaire que de la démagquiller
chaque soir. Le matin, optez pour un net-
toyage léger avec une lotion ou une eau
florale. Le but étant simplement d'éliminer
les toxines et les résidus de sébum libérés
durant la nuit.

Le soir, aprés le démaquillage, un net-
toyage plus poussé est nécessaire. Si le
démagquillant élimine le maquillage, des

résidus et des impuretés peuvent rester
sur la peau. Pour les peaux sensibles
ou séches, une huile nettoyante, ou une
mousse fout en douceur sont idéales.
Pour les peaux mixtes & grasses, un gel
neftoyant peut se révéler plus efficace.

Pour poursuivre l'objectif d'une peau
propre et nette, pas d'impasse sur le
gommage ! Il nettoie la peau de maniére
intense, élimine les impuretés logées dans
I'épiderme, mais aussi les cellules mortes
qui ternissent le teint. Les peaux sensibles,
séches, ou & problémes, privilégieront les
gommages chimiques doux, aux enzymes
de fruit par exemple. Les peaux mixtes &
grasses obtiendront de meilleurs résultats
avec un gommage & grains. A faire une
fois par semaine, pour garder une peau
éclatante.

La suite le mois prochain

pU 16 AU i

Jean-Pierre Lucini expose a Castagniers

créer Jean-Pierre Lucini |

C'est incroyable ce que peut

2023, jamais obtenu & ce jour
pour ses sculptures L'Aigle et

D'un vieil outil, il voit ce que
personne ne voit et sait déja ce
qu'il va en faire en lui offrant une
seconde vie. De son imagina-
tion, naissent des personnages,
des animaux. Il posséde cette
étonnante capacité du cerveau
humain & « donner du sens » la
ou il n'y en a pas réellement, mai-
trisant magnifiquement l'art de
la paréidolie. Il faut absolument
se rendre & la mairie de Casta-
gniers oU sont exposées, du 16
au 24 septembre les ceuvres de
I'artiste qui vient de recevoir le
double prix de l'Aigle de Nice

Le Cheval.
Ces prix viennent confirmer le ta-
lent de Jean-Pierre Lucini dans sa
quéte de transhumanisme.
On peut retrouver le style de ses
ceuvres dans tous les arts pre-
miers du monde : africain, amé-
rindien, aborigéne ou inuit.
Il faut se plonger dans son univers
onirique et se laisser aller & la ré-
verie, en se rendant & I'exposition
& la mairie de Castagniers ou a
son show-room (*).

PIERRE BROUARD
[*) L'atelier de J.P. Recycl'Art, 500 route

de Saint-Blaise, Castagniers




Par Roger Gilli et Jean-Pierre Spies, [EO-06

Enfants e cans conoisson cu ben li fan...

Les enfants et les chiens recon-

naissent qui les aiment...

Vocabulari dau rugbi

(4 partidas de la Copa dau
monde a Nica : Pais de Gallas
- Portugau lo 16 de setembre
/ Englatérra - Japon lo 17 de
setembre / ltalia - Uruguai
lo 20 de setembre / Escocia -
Tonga lo 24 de setembre)

(4 matchs de la Coupe du monde
& Nice : Pays de Galles - Portugal
le 16 septembre / Angleterre-
Japon le 17 septembre / lta-
lie- Uruguay le 20 septembre /
Ecosse — Tonga le 24 septembre)

la partida > le match
lo balon / la bala / I'oliva

> le ballon ovale

lu pals > les poteaux

lo prat > le terrain

lo lumes > les projecteurs
la musica > les hymnes
picar dei mans > applaudir
lo « nhacar » > le Haka

un partisan > un supporter

aviar la partidar > entamer
le match

lo céup de pen d’aviar

> le coup de pied d'envoi

la pausa > la mi-temps

lo juec net > le fair play

un jugaire > un joueur

un jugaire de premiera

> un bon joueur

lo mieg de mesclada > le demi
de mélée

lo mieg de dubertura > le demi
d'ouverture

lo de darrier > 'arriére

lu de davant > le pack

petar lo fuec > étre en forme

un balés > un joueur costaud

una borrica > un joueur brutal
un emplastre > un joueur
empoté

una brélla > un joueur faible

un jovenet > un jeune joueur

lo capitani > le capitaine

éstre sus lo banc > éfre rempla-
cant

jugar en equipa > jouer collec-
tivement

jugar coma un tropéu de fedas
> jouer dans une équipe mal or-
ganisée

I’entrainaire > 'entraineur
veire lo coup > anficiper
durbir un bolivard > décaler
lo costat gran, lo costat pichin
> |e coté ouvert, le coté fermé
cagar la bala > manquer

la balle

un tengut > un tenu

un en-avans > un en-avant
la mesclada > la mélée

una mesclada duberta

> une mélée ouverte

una coquéla > un maul

fora juec > hors jeu

n’en plantar un > marquer

un essai

marcar au canton > marquer
en coin

marcar tra lu pals > marquer
entre les poteaux

lo tombat > le drop

placar > plaquer

cravatar > plaquer au cou
dalhar > plaquer aux chevilles
esquichar > prendre en sand-
wich

tuar lo juec > botter en touche
(pour gagner du temps)

jugar la mostra > jover la montre

mandar per segre > taper &
suivre

tustar en candela > taper en
chandelle

Iarbitre > l'arbitre

un jutge de linha > l'arbitre de
touche

cridar sa maire > se plaindre &
I'arbitre

mandar ai vestiaris > sanction-
ner avec un carfon rouge

un potingaire > un soigneur

lu para-tibias > les protége-ti-
bias

un croc > une cuillére

una crampa > une crampe

se torcer la cavilha > se faire
une entorse

éstre ensucat > étre sonné

I’esponga > I'éponge

metre una pila > battre large-

ment

pilhar una vésta > étre battu par
un score fort

Jugavam tanben au balon.Un
predinnar qu’avii I'impression
de ben mi comportar au post
d’interdrech, lo capitani de
I'equipa exigét que laissessi
lo terren. Nul ! Eri troup nul !
Mi remplacét ‘mé un dei sieus
amics que mancava li sieu
passas e non corria vito...
Extrach de CARRIERA DEI
DIAUS BLUS, de Louis Nucéra,
revirada de Gusta Pagnuzzi.

On jouait aussi au football. Un
aprés-midi, o {'avais |'impression
de bien me comporter & la place
d'intérieur-droit, le capitaine de
I'équipe exigea que je quitte le
terrain. Nul | J'étais trop nul | I
me remplaca par un copain & lui
qui ratait ses passes et ne courait
pas vite...

Extrait de AVENUE DES DIABLES
BLEUS, de Louis Nucéra

A si retrovar lo mes que ven
per la leicon setanta-setena !

Au  mois prochain pour la

soixante-dix-septieme lecon |

Tapissier - Sieges
06 77 12 55 57

Rideau / canapé

Devis.Déplacement Gratuit

40 ans expérience

Fabrication .Confection.Restauration

tapissierduhautpays@yahoo.com . Instagram: tapissier du haut-pays
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Un été de festivités au village

Féte patronale de Saint Jacques le Majeur

Le 30 juillet, la commune a célébré la
féte patronale de Saint Jacques le Ma-
jeur dans le respect des traditions, avec
la célébration de la messe en I'église pa-
roissiale, la procession dans les rues du
village et le dépét des gerbes devant le
Monument aux morts.

C'était la derniére messe célébrée par le
curé Marc Ruiz. Nommé il y a trois ans
comme curé de la paroisse Saint-Pons,
le pére Marc se voit confier une nou-
velle mission comme curé de la paroisse
Notre-Dame de la Sagesse (Valbonne,
Biot et Sophial).

Il sera remplacé par le curé Philippe Ca-
tala officiant actuellement & la paroisse
Saint-Benoit les Oliviers (Castagniers,
La Roquette, Saint-Martin-du-Var, Plan-
du-Var et le Chaudan).

En présence des corps constitués (pom-
piers, gendarmerie, police municipale),
et du groupe folklorique nicois Lu Ribaire,
les enfants d’Aspremont, encadrés par
des parents bénévoles, ont participé aux
cérémonies religieuses et civiles.

Les élus lors des allocutions

De nombreux élus, maires et représen-
tants ont assisté aux prises de parole de
Louis Négre, maire de Cagnes-sur-Mer,
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vice-président délégué de la Métropole
Nice-Céte d'’Azur représentant le pré-
sident et maire de Nice, Christian Estro-
si, de Christelle d’Intorni députée de la
circonscription et conseillére départe-
mentale du canton de Tourrette-Levens
et d'Eric Ciotti, député de la premiére
circonscription des Alpes-Maritimes et
président de la commission des finances
du Conseil départemental des Alpes-Ma-
ritimes.

’allocution

du maire Pascal Bonsignore
Autour de trois sujets principaux :

- les travaux menés dans le centre ancien
(ancien chéteau d'Aspremont, réfection
de la place Léandre-Astraudo, réfection
de I'église paroissiale Saint-Jacques, ré-
novation de la chapelle Saint-Claude,
aménagement du terrain Escairan au
pied du village) ;

- La démarche sécuritaire pour lutter
contre les risques d'incendie, accompa-
gnement des habitants dans la mise en
ceuvre de leurs obligations légales de dé-
broussaillement et réception des premiers
travaux de sécurisation de la commune
au quartier Clodolio (élargissement de
voirie, création d'aires de retournement

et d'installation de bornes d’incendie).
Travaux pour un colt global de 300KE,
quatre mois de chantier pour sécuri-
ser 28 habitations, chantier entiérement
financé par la Métropole Nice-Céte
d'Azur;

- La démarche en faveur de I'environne-
ment. Depuis trois ans, la commune a mis
en ceuvre une politique fonciére volon-
tariste en achetant plusieurs terrains em-
blématiques permettant la mise en place
d'une ceinture verte autour du village.
Ces acquisitions fonciéres permettent de
maitriser |'urbanisation tout en répondant
& des attentes fortes en termes de créa-
tion de poumons verts (parcours de santé,
cheminements piétonniers, jardins parta-
gés) et de remise en culture de parcelles
agricoles. Trois années pour mener & bien
ces acquisitions, trois années pour les
aménager.

Le maire a rappelé le réle essentiel des
partenaires de la commune (Départe-
ment, Métropole, Etat, Région) dans l'ac-
compagnement des projets communaux.
Il a remercié Eric Ciotti, président de la
commission des finances du département
des Alpes-Maritimes pour le soutien obte-
nu pour tous les projets présentés depuis

weef ee

sa prise de fonction de maire.



ese/ oo Il a tenu aussi & remercier Louis
Neégre pour la réactivité des services mé-
tropolitains dans la mise en ceuvre des
travaux pour lutter contre le risque d'in-
cendie, quartier du Clodolio. Mais aussi,
de l'annonce faite, relative & la décision
métropolitaine de réaliser les travaux de
surélévation du parking du village, équi-
pement indispensable pour répondre aux
besoins des habitants.

L’artiste peintre
Anne-Marie Torrisi a l’honneur

Anne-Marie Torrisi a souhaité faire don de l'une de
ses ceuvres « Marianne » & la commune, une huile
sur toile figurative pleines de couleurs vives qui re-
présente la République et ses valeurs. Cette toile sera
exposée & |'hétel de ville dans la salle des mariages.
Aspremontoise depuis quarante ans, Anne-Marie
Torrisi est une artiste peintre autodidacte & la réus-
site fulgurante depuis dix ans. Elle connait un grand
succés a l'international et dans de nombreux musées
(palais du Vatican). Elle a obtenu de nombreuses ré-
compenses dont le prix Mona Lisq, le prix de 'art et
de la culture & Venise en 2022. Le maire lui a remis
un présent en guise de reconnaissance.

La féte du 15 aoit
a Notre-Dame Marie des Salettes

Une trés belle journée avec la procession, la messe et 'apé-
ritif déjeunatoire en musique avec le groupe aspremontois
«Events 06 musique ».

En présence du pére Christophe, de nombreux habitants se sont
retrouvés en la chapelle Notre-Dame Marie des Salettes pour
célébrer la féte de I'Assomption dans ce magnifique édifice
construit au début du XI° siécle qui était auparavant I'église pa-
roissiale de la commune. Simplicité et convivialité dans I'un des
plus beaux lieux d’Aspremont.



Exposition sur la franshumance en mairie

L'exposition Trans-Humano « Retour aux sources » sera visible
& la mairie de Belvédére, du 15 au 30 septembre. Elle a pour
théme « La transhumance entre France et ltalie d’Andréa Co-
lombero et de ses 185 vaches », une production Association
Hervé-Gourdel.

« l'association Hervé-Gourdel a organisé la 9¢ édition du fes-
tival Images et Montagne du 14 au 16 juillet, explique la pré-
sidente de |'association, Aline Viguier Le Griel. Nous y avons
fait un focus sur « Vivre et travailler en montagne » nous avons
produit cing expos photos autour du focus dont deux sur la
transhumance qui seront exposés pendant le retour des bergers
& Belvédere : les abeilles (avec Francois Guerinot, réalisé par
Jean-Yves Chiorri) et les vaches ».

Aline Viguier Le Griel poursuit : « Nous sommes passés par le col
de la Lombarde et le col Merciére, pour atterrir & la vacherie du
Collet dans le vallon de Molliéres ou sa famille est dans I'estive
depuis trois générations. Ce sont des moments assez forts car
c’est une parenthése dans le temps, un dépaysement incroyable.
Méme pour Andrea qui connait ca depuis qu'il est enfant, c’est &
chaque fois une aventure différente, jamais banale ».

=

AL e R N s -
Quatre pages de textes expliquent la démarche. Un slam de
Celia Rosilio a été écrit sur ces 48 heures. « Nous avons pour
but de parler des traditions, d’éduquer, de transmettre », conclut
Aline Viguier Le Griel, qui sera présente en mairie le 30 sep-
tembre.

PIERRE BROUARD

Du 15 au 30 septembre, salle du conseil de la mairie de Belvédere.

Entrée gratuite.

L'agenda de septembre

Vendredi 1°" et samedi 2

11¢ Rallye de la Vésubie

Cette année n'est pas synonyme d'im-
mobilité car aprés le parcours remanié
de Drap et vu le succés du 10° rallye de
la Vésubie, 'ASABTP propose une nou-
velle version avec quelques nouveautés
sur le parcours de cette 11¢ édition. En
effet, avec I’EVA, I'ASABTP a décidé de
reconduire le prologue, ES1, du vendre-
di soir sur la route menant au village de
Belvédére. Nouveauté pour le samedi,
la spéciale n°2 de La Bolléne ouvrira les
hostilités de cette journée avec un départ
inédit depuis le lieu-dit «la Graou» sur
le chemin de Véséou, juste aprés le pont
enjambant le ruisseau de la Planchette.
Sensations garanties au niveau de la tra-
versée montante du village de La Bolléne.

Samedi 2

Soirée « Fin de saison »

Au café des Tilleuls, chez Flo, animée
avec par « Fox ». Rens. et réservations au
04.93.03.41.22.
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Dimanche 3

Trail Per Cami

Deux distances, 13 km, 1 050 m de déni-
velé positif et 27 km, 2 150 m de dénivelé
positif. Rens. sur le site du Vésubie trail
club: www.vesubietrailclub06.com/trail-
per-cami

Samedi 9

Marché avec les producteurs locaux
(un samedi par mois)

De 8 h & 13 h, place de la mairie. Produc-
teurs, artisans, animateurs pour une mati-
née «éveil de tous les sens» (alimentaire,
déco, arts, animations, livres, aquarelles.
Rens.: 06.32.76.00.29

Samedi 17 au 22

Voyage en Italie

sur la Cote Adriatique

Organisé par l'association Belvédére Dé-
tente. Rens. : 06.64.82.47.46.

Vendredi 29 et samedi 30

Féte du Brous, retour des bergers
Organisée par le comité des fétes et ani-
mée par le groupe Les Banes :

- le 29 septembre a 19h30 : repas

spectacle avec le groupe Tobacco Road
«Hommage a Jean-Jacques Goldman ».

- Le 30 septembre tout au long de la jour-
née, grande foire agricole ; 12 h 30 : repas
sous le chapiteau ; 21 h 30 : bal.
Renseignements au 06.62.42.56.66.

Samedi 30

Festin a ’ASB Pétanque

Au clos A.-Fornieri. 14 h 30, concours dou-
blettes, buvette et socca sur place. Ouvert
a tous. Rens. Tél 06.60.67.81.48.
se.becchetti@laposte.net

Dimanche 1¢ octobre

Trail Hervé-Gourdel

A partir de 8h45, journée conviviale,
dans la Gordolasque. Aprés une ran-
donnée de niveau familial, encadrée, ou
ceux qui ont besoin pourront étre soute-
nus(*), ou il n'y aura que des gagnants.
Un déjeuner sera I'occasion de rencontres
intergénérationnelles. Organisé pour tous
y compris les personnes en situation de
handicap.

contact@fim-associationhg.org

[*) Personnes en joélette, avec des difficultés mo-
frices, mal ou non voyantfes...
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FETE DU BROUS
'?“*f"f' LE RETOUR DES BERGER

SO LTS I

VENDREDI 23 SEPTEMBRE 2023

19H30 : REPAS SOUS LE CHAPIT EAU

AVEC TOBACCOROAD .. .
HOMMAGE A JEAN JACQUES GOLDMAN “<'

SAMEDI 30 SEPTEMBRE 2023
GRANDE FOIRE AGRICOLE

VENTE DE FROMAGES ET DE PRODUITS DU TERROIR
ARTISANAT & ANIMATIONS DIVERSES DANS LES RUES DU VILLAGE

1H30 : DEPOT DE GERBES AU MONUMENT AUX MORTS
12H30 : REPAS SOUS LE CHAPITEAU
e ITHOO : MESSE EN L'EGLISE ST PIERRE ST PAUL

21H30 : GRANDE SOIREE DANSANTE
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Cérémonie du 14-juillet

La féte nationale du 14-juillet, célébrée le 13 juillet, a ras-
semblé beaucoup de monde au pied du Monuments aux
morts. Aprés la remise de gerbe de la municipalité, le maire
Jean-Francois Spinelli, entouré des membres du conseil muni-
cipal, aprés une bréve allocution, fit I'historique de cette féte
et fit observer une minute de silence en I'honneur des morts
pour la France.

S'en est suivie la remise de médaille et de galon aux sa-
peurs-pompiers de Castagniers par le maire Jean-Francois
Spinelli, 'adjoint & la sécurité Jacques Murris ; le colonel

Pauletti, chef du groupement sud des sapeurs-pompiers des

Alpes-Maritimes. Un apéritif clétura cette remise de distinc-

tions avant la soirée festive du 14-juillet, organisée par les
sapeurs-pompiers de Castagniers sur la place de la mairie.

Caravane du sport

Le mardi 11 juillet, pour la premiére fois, la
Caravane du sport mise en place par le
Comité départemental olympique 06 a fait
escale & Castagniers. L'espace sportif des
Moulins a accueilli 270 participants au-

L'agenda

Samedi 2 septembre

HDe 10h&a 12hetde 14h & 18h:jour-
née portes ouvertes des associations
communales, présentation et animations
& la salle des fétes, Espace des Oliviers.
(Programme suivra)

m A 18h : apéritif de cléture.

W De 14h & 18 h: bourse aux fournitures

tour des valeurs du sport et de |'olympisme.

Foot, athlétisme, trampoline, gymnastique,
bowling, geste des premiers secours, rug-
by... Une découverte et une journée mémo-
rable oU le maire Jean-Francois Spinelli s’est
vu remettre le label Terre de Jeux 2024.

scolaires, Espace des oliviers (parking
du haut), organisée par I'’APE du village.

Vendredi 8 septembre
B A 20h30 : cinéma, Espace des Oli-

viers.

A partir de 9h : sortie & Monte-Carlo
pour les enfants organisés par la section

tennis de Castagniers.

Du samedi 16

au dimanche 24 septembre

B De 11h & 17h : exposition de Jean-
Pierre Lucini qui redonne vie aux vieux
outils, & la salle polyvalente, place de la
mairie. Tous les jours de 14h & 18 h etles
dimanches de 10h & 18h.



Sortie a Rocchetta Palafea a l’occasion
du 50¢ anniversaire du jumelage

Cest les 8 et 9 juillet qu'une délégation de 65 personnes
conduite par le maire Jean-Francois Spinelli s'est rendue & Roc-
chetta Palafea pour célébrer le 50° anniversaire de jumelage
entre nos deux communes, 1973-2023, aprés la célébration &
Castagniers les 22 et 23 avril derniers.

Départ de |'Espace des Moulins le samedi 8 juillet & 5h 30, di-
rection |'ltalie. Pause casse-croute & Ciriale sur |'autoroute puis
direction Savona, Altare, Bistagno, oU nous avons été accueillis
par le maire de Rocchetta Palafea, Guiseppe Rattazzo et Alfiero
Borgatta, puis direction Acqui Terme & 9 h 30 pour aller visiter la
Villa Ottolenghi, I'intérieur, I'extérieur et son annexe musée avec
dégustation de vin du domaine. A 12h, repas & la caserne de
la section Alpini & Acqui terme et I'aprés-midi visite de la cave
Marenco & Strevi avec dégustation de vin. A 18 h 30, installation
& I'hétel Valentino & Acqui Terme, puis réception des cyclistes
qui étaient partis la veille de Castagniers. A 19 h, apéritif suivi du
repas au restaurant de |'hétel Valentino avec animation musicale
suivi d'un repos bien mérité & I'hotel.

Dimanche 9 juillet, départ d’Acqui Terme pour aller & Rocchet-
ta Palafea pour la réception officielle du jumelage, recus par
les Lanceurs de Drapeaux et leur ensemble musical, suivi de la
messe en |'église paroissiale et du dépét de gerbes au Monu-
ment aux morts avec minute de silence et hymnes nationaux.

A 11h 30, allocutions sur la place de la mairie joliment décorée.

Tour & tour le maire de Rocchetta Palafea, Guiseppe Ratazzo et

5] CASTAGNIERS BB
Eiia] ROCCHETTAPALAFEARD &
1973 - 2023 4k

S s

le maire de Castagniers, Jean-Francois Spinelli ont retracé les
différentes étapes du jumelage de 1973 & 2023, avec les meil-
leurs moments des visites annuelles entre nos deux communes
depuis cinquante ans. A cette occasion, le maire Guiseppe Rat-
tazzo, remercia |'ancien maire Vicenzo Barbero, créateur du ju-
melage de 1973 jusqu’en 2004 et fit citoyen d’honneur de Roc-
chetta Palafea, Jean-Francois Spinelli, maire de Castagniers, qui
perpétue le jumelage depuis 1977, soit 46 ans et remis un sou-
venir aux élus de Castagniers qui ont participé & ce jumelage,
les adjoints Raymond Michel, Jacques Murris, Raymond Leautier
Christine Dubois, Eva Larrieu et les conseillers municipaux Isa-
belle Blain-Descormiers, Evelyne Spinelli, Jean-Louis Cappan.
Le maire Jean-Francois Spinelli remercia chaleureusement le
maire de Rocchetta de cette distinction et le remercia de I'accueil
réservé a la délégation de Castagniers pour lui-méme, le conseil
municipal et la population de Rocchetta Palafeq, et fit citoyen
d'honneur de Castagniers Vicenzo Barbero, ancien maire de
Rocchetta Palafeq, fondateur du jumelage et Alfiero Borgatta,
son ami, pour son dévouement et sa participation aux différentes
manifestations du jumelage depuis sa création et remis une mé-
daille souvenir aux cyclistes de Castagniers qui ont fait le dépla-
cement & vélo depuis Castagniers pour féter cet anniversaire.
S'en suivi |'apéritif sur la place du village et le repas en commun
avec les autorités francaises et italiennes chez Baptistini avec
ambiance musicale.

A 17h, la séparation et le départ furent difficiles, et la munici-
palité de Rocchetta Palafea a remis un souvenir & tous les par-
ticipants. Deux journées inoubliables d'amitié et de convivialité.

au dimanche 1¢ octobre

Samedi 16 septembre
B A 18h : vernissage de I'exposition de
Jean-Pierre Lucini, & la salle polyvalente.

Dimanche 17 septembre

B De 9h & 17h : rassemblement de vé-
hicules anciens et sportifs organisé par le
Club «A I'Ancienne » avec la participa-
tion du magazine La vie de 'auto. Restau-

ration sur place. (Programme suivra)

Du vendredi 22 au

dimanche 24 septembre

H Festin de la Saint-Michel au village, or-
ganisé par le comité des fétes.
(Programme suivra)

Du samedi 23 septembre

B Exposition de patchworks, salle d’ani-
mation au parking des Oliviers organisée
par la section patchworks, tous les jours

de Tha 17h.

Samedi 23 septembre
B A 18h : vernissage de I'exposition de
patchworks.

23



Colomars

FETE PATRONALE DE LA NATIVITE
8,9, 10 et 11 septembre 2023 — Place de la Madone

Vendredi 8 septembre
14h00 AUBADES & la Manda _
20h00 REPAS DE L'AMITIE sous le chapiteau sur reservation au 06 63 51 38 81
Entrées Nigoises, Daube Polenta, Fromage, Desserts et Café
25€ Adultes — 15€ -12ans — Gratuit -5ans
BAL animé par l'orchestre «ROCKLINE» Soirde réservée aux convives

Samedi 9 septembre
0h00 AUBADES dans les quartiers de Colomars et la Sirole
GRAND CONCOURS DE BOULES en triplettes constituées, organisé
par le “Coc bouliste de Colomars”
18H00 COURSE DE POUSSETTES de Couloumas
22400 GRAND BAL animé par l'orchestre «ROCKLINE»

Dimanche 10 Septembre

9h00 AUBADES dans le centre village

11h00 MESSE solennelle en I'église de la Madaone suivie de la procession

11h45 DEPOT DE GERBES au Monument aux Morts

12h00 RECEPTION SOUS LE CHAPITEAU, accueil des autorités, Discours
APERITIF DEJEUNATOIRE offert par la Municipalité
{Assictte Nigoise, assiette fruits, desserts et boissons)
Animation par un ensemble de clavier et chant

15h00 CONCOURS DE COINCHE et JEUX pour les enfants en extérieur

Lundi 11 Septembre
9h30 CONCOURS DE BOULES en doublettes i la mélée, réservé aux habitants
. de Colomars et leurs amis .
12000 LE REPAS DES BOULISTES et son célébre AIOLI 20€
avec fromage, dessert, vin et café
19h00 CLOTURE DU FESTIN par le Comité des Fétes de Colomars et le Clos Bouliste

SOIREES ANIMEES
PAR L'ORCHESTRE
«ROCKLINE»

Réservations 06 63 51 38 81
Le Comité des Fétes de Colomars




Colomars

Isabelle Bres
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le Conseil Municipal
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Coulpumas Samedi 16 saptembra

: : Fort Casal de 9h30 a 15h
Samedi 9 septembre
Réglement. A partir de 18N
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Falicon

3 3 SEPTEMBRE 2023

® 10h30
@ FALICON - DBASO

Nouveau Stade a Falicon !

La commune de Falicon inaugure son
stade de I'léra le 9 septembre 2023 a
10h30. L'inauguration aura lieu toute la
journée avec animations, tournois et
restauration sur place. Tout le monde est
convié a venir participer a I'événement.

Les travaux de confortement du
stade de I'léra se sont achevés le 15
juillet. lls ont été brillamment menés par
I'entreprise Europ'Acro.

Les travaux de réfection avec la
pose d'un gazon synthétique sont en cours
et s'achéveront fin aolt. Il sont réalisés
par l'entreprise Parcs et Sports Sud qui
entretiendra également notre stade pour
les 10 ans a venir. La municipalité a fait
le choix d'un gazon synthétique en rafle
de mais.

Ce dispositif est une innovation majeure
offrant plus de résistance, plus de
performance et qui est également plus
durable et moins polluant. L'éco-
responsabilit¢ est un enjeu  pour
notre municipalité. Dans ce contexte
de transition écologique, I'équipe
municipale a opté pour ce remplissage
naturel, produit en France et sans OGM.
Cette pelouse de derniere génération offre
également des avantages en termes de
performance et de prévention de blessure
et absorbant mieux les chocs grace a la
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souplesse du terrain. Ce stade de football
comprendra également des gradins
rénovés, deux pistes de courses et un
saut en longueur.

Le programme du déroulé de la journée
sera bientét disponible.

En attendant de vous voir nombreux lors
de linauguration officielle, nous vous
laissons profiter de lillustration dessinée
par la graphiste de la mairie, Mélanie
Maufras.

Pour plus d'informations, renseignez-vous
en mairie au 04 92 07 92 07 ou par mail
contact@mairie-falicon.com.
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Mercredi 6

18h30 - Médiathéque
Samedi 9

Dés 10h30 - Stade de I'léra
Samedi 16

10h > 17h - ViIIage

DETOHATTH
PUACE DU 1O D LA BEINS & PLACE OF LT

Contact : Jérome Lavaine

lavaine.jerome@wanadoo.fr -
0670 64 07 25

Dimanche 17

Plusieurs départs prévus
renseignements a venir

Journée mondiale

du nettoyage de
notre planéte

Dimanche 24

8h > 18h - Village
12€ les 3 metres
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Contact : Comité des fétes

contact@comitefetesfalicon.fr -
06 27 5570 85

» Rentrée Médiatheque

ATELIER BEBES LECTEURS
EXPOSITION INTERACTIVE
CHOUETTE
ATELIER «IL ETAIT UNE
FOIS»

VEN 15 SEPTEMBRE

21h - Place Bellevue

Réservation et tarif sur HelloAsso
en scannant ce QRcode :

» Programme  de
Sous

septembre
réserve de modification

» Toute 'actualité de Falicon sur :
falicon.fr - I'application maires et
citoyens.fr ou les réseaux sociaux

[[1 &) @mairiefalicon
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Bruno Berchi : « Viva en toui,
pourtas voui ben e a si reveire ! »

Bruno, fonctionnaire & la mai-
rie de Lantosque depuis 1985,
a pris une retraite bien méritée
aprés trente-huit ans de ser-
vice. Né & Nice il y a 63 ans,
Bruno a toujours aimé vivre
dans sa vallée, & Pélasque ou
au Figaret. « J'ai commencé a
faire des remplacements de
facteur & Lantosque alors que
j'étais étudiant, se souvient le
nouveau retraité. Puis, aprés
I'armée, |‘ai désiré arréter mes
études, malgré linsistance
d'un de mes professeurs, An-
dré Compan, et je me suis en-
gagé & la mairie de Lantosque
en 1985 ».

Jean Thaon, qui était déja
maire depuis 1983, et Bruno
Berchi ont ainsi travaillé en-
semble durant prés de quatre
décennies (lire I'encadré ci-
contre). « Plus qu’une profes-
sion, étre secrétaire de mairie
est un véritable sacerdoce,
a-t-il expliqué lors de son dis-
cours de départ. C'est un mé-
tier bien peu valorisé mais tel-

e = =
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lement valorisant, ingrat mais
trés gratifiant sur le plan des
rapports aux autres et des ser-
vices rendus & la population,
il engendre des relations privi-
légiées avec les administrés et
avec les élus. Il nous apprend
énormément sur la nature hu-
maine car on est trés proche
des gens ».

«Couteau suisse

des collectivités
territoriales »

Dans ce discours, Bruno a

parfaitement expliqué le rdle
important des secrétaires de

|

mairie auxquels il rend indirec-
tement hommage : « Souvent
qualifié & juste raison de "cou-
teau suisse des collectivités
territoriales", le secrétaire de
mairie doit savoir conjuguer
compétence,  polyvalence,
patience, écoute, discerne-
ment, dévouement respect, si
en plus il aime sa commune
et ses habitants, c’est encore
mieux. Il doit aussi souvent
faire preuve de diplomatie,
avoir un sens aigu du devoir
et du travail bien fait, ainsi
qu'une parfaite connaissance
du territoire et des administrés.
Ajoutez & cela une grande
rigueur et un investissement
personnel & 100 % et de tous
les instants ». Des souvenirs de
cet investissement personnel,
Bruno en a de trés nombreux
et c'est bien normal puisqu'il a
partagé la vie des administrés
depuis la naissance, les bap-
témes civils, dans les mariages
mais aussi dans les décés,
ainsi que dans toutes les dé-
marches du quotidien. « A la
mairie, nous faisions tout avec
un minimum de personnel et il
fallait trouver une solution &
chaque probléme ».

le métier de secrétaire de
mairie tel que l'a pratiqué
Bruno se perd avec son dé-
part. Désormais il va pouvoir
se consacrer pleinement & sa
famille et & ses nombreuses
passions. Nous lui souhaitons
une longue et belle retraite.

PIERRE BROUARD

Jean Thaon:
«Un employe
exceptionnel »

Maire de Lantosque, Jean
Thaon tient & rendre hom-
mage a son secrétaire de
mairie et ami Bruno Berchi :
« Nous avons passé prés de
quarante ans ensemble.
J’ai eu la chance et le bon-
heur de I’avoir & mes cotés
pendant toute la durée de
mes mandats de maire. J'ai
été élu en 1983 et Bruno est
arrivé en 1985. Je regrette
son départ, c’est un ami
exceptionnel. Il avait une
fonction importante, c’était
le chef d’orchestre de la
mairie. Il s’est adapté trés
vite & toutes les nouvelles
compétences et technolo-
gies. Originaire de Lan-
tosque, il connait tout le
monde et il s’est adapté aux
nouveaux villageois. Sans
nous consulter, nous fai-
sions les mémes réponses
aux questions des adminis-
trés. Avec lui, la mairie était
presque une entreprise
familiale. Il ne comptait ja-
mais ses heures et il a aussi
été président du comité des
fétes, s'est occupé de l'as-
sociation du canal d’irriga-
tion. Il est aussi musicien et
sonneur de cloches. Il faut
souhaiter & tous les maires
d’avoir quelqu’un comme

Bruno ». P.B.



ALERTE SECHERESSE

i g T e
= v s, i
o’ BT e
N

BARBECUE
ENTRE AMIS...
CA FAIT ENVIE ?

Sauf si
ca finit en incendie !

Pour signaler un départ de feu ou une fumée suspecte,

8 (.appelezle112

Rappel des con n cas d’incendie  ESEENTEE
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i it g .NICE COTE D'AZUR - A OLE
il AGENCE DE SECURITE NICE COTE D’AZUR

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.
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Jusqu'au 23 septembre

EXPOSITION DE LAURENCE BESSAS
JOYEUX

La Galerie du Portal.

EXPOSITION

e e
Du samedi 30 septembre
au mercredi 15 novembre
EXPOSITION « LES SORCIERES »
Bibliothéque municipale Frédéric-Mau-
randi.

Du 30 Septambre au 15 Novembre

PN T P —,

FOYER RURAL "mwmserme gy g,

Suite en page 32 .../ ....

Dimanche 24 septembre

PIANO A LEVENS - CONCERT DE DAVID LIVELY

17 h - Auditorium Joseph-Raybaud

Pianiste franco-américain, David Lively
est lauréat de grands concours inter-
nationaux (Long-Thibaud, Reine Elisa-
beth, Genéve, Tchaikovsky ou il rem-
porte le Prix spécial pour la musique
contemporaine ainsi que le prix Dino
Ciani de la Scala de Milan)...

Il se produit en soliste avec de nom-
breux orchestres sous la baguette de
chefs éminents tels Erich Leinsdorf, Mi-
chael Gielen, Kurt Sanderling, Rafael
Kubelik, Sir Simon Rattle, Sir Colin
Davis, Michael Tilson Thomas, Kent
Nagano, Dennis Russell Davies...

Il a enregistré des ceuvres monu-
mentales et rarement jouées telles
le Concerto pour piano, orchestre et
cheeur d’hommes de Busoni sous la di-
rection de Michael Gielen ou bien en-
core les deux concertos de Joseph Marx
sous la direction de Steven Sloane. Par
ailleurs, il est le seul pianiste & avoir
gravé le Concerto Symphonique de
Furtwéngler sous la direction d’Alfred
Walter. Il est aussi un ardent défenseur
de la musique d’aujourd’hui. Ses liens
privilégiés avec nombre de composi-
teurs l'ont amené, notamment, a en-
registrer |'intégrale des ceuvres pour
piano de Philippe Boesmans, & donner
la création européenne de Riverrun
de Takemitsu, du trio Cendres de Saa-
riaho, des concertos de William Blank,
Cris et plus récemment Reflecting Black,
commande de |’Orchestre de la Suisse
romande enregistrée sous la direction
de Pascal Rophé. Il est le dédicataire
de cette ceuvre inspirée au compositeur
par l'ccuvre de Pierre Soulages.
Passionné par la musique francaise du
tournant du XX° siécle, il est membre
de I’Académie de musique francaise
de I’Ecole normale. Il a enregistré les
Nocturnes de Fauré, et en musique de
chambre les Sonates de Fauré, Debus-
sy, Ravel avec la violoniste Tatiana Sa-

PIANO A LEVENS
Prisente
Mavid LIVELY, piano

\

Dimanche 24 septembre 2023 3 17 heures
Auditorium Joseph RAYBALD

Orwvres der Halakirey, Basber, Gottschall, Maopars
Raved, !

mouil et l'intégrale de la musique pour
violon et piano de Ravel avec la violo-
niste Elsa Grether.

Ancien éléve de Jules Gentil & I’Ecole
normale de musique de Paris, David
Lively a également occupé pendant
quinze ans les fonctions de directeur
des concours au sein de I’Ecole et en-
seigne entre autres dans le cadre du
programme « Vocations » a destination
des jeunes pianistes talentueux. Il est
réguliérement invité & participer aux
jurys des plus grand concours interna-
tionaux.

Sa riche discographie, saluée par la
presse francaise et internationale, re-
fléte la richesse et la diversité de son ré-
pertoire ainsi que son attachement aux
patrimoines musicaux des deux pays,
la France et les Etats-Unis d’Amérique.
Artiste engagé, il est membre fonda-
teur de |’Association des Artistes pour
la paix.

Tarif plein : 20 €. Adhérents : 15 €. Moins de
18 ans, éléves des conservatoires et écoles
de musique : 5 €. Gratuit pour les enfants de
moins de 12 ans accompagnés.



2 Auditorium " Joseph Raybaud " et Jardin Public y

DEDICACES - NOMBREUX STANDS -
CONFERENCES - ANIMATIONS POUR
PETITS ET GRANDS
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Samedi 2 septembre

FETE PATRONALE

DE LA SAINT ANTONIN

m 5h : réveil traditionnel aux moutairets,
fifres et tambours.

m 10h:église paroissiale, grand’'messe
en I'honneur de Saint-Antonin.

m 11h30 : dépét de gerbes square
Masséna.

® 12 h : allocutions et apéritif d’honneur.
B 15h 45 : procession de Saint-Antonin.
® 17 h : réception d’honneur dans le jar-
din public.

m 21 h:bal DJ.

Dimanche 3 septembre

m 10h: jeux des enfants & la Colline.

m 11 h: course du Sargier.

® 15h : aprés-midi récréative des en-
fants.

Samedi 9 septembre
FORUM DES ASSOCIATIONS
LEVENSOISES

De 9h30 & 13h, jardin public du foyer

rural.

Dimanche 10 septembre
VIDE-GRENIERS DE LEVENS
De 8h & 17h Grand Pré.

Rens. : cdflevens@gmail.com
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Samedi 14 septembre
SEANCE CINE MYSTERE (adultes)

14h : auditorium Joseph-Raybaud. En-

trée libre.

Samedi 16 septembre
B ATELIER CREATIF

De 9h30 & 12h, bibliotheque munici-

pale Frédéric-Maurandi.
Inscription : 04.93.91.61.10.

B CONCERT : VERCORS POP ROCK
20h 30 : auditorium Joseph-Raybaud.
Vercors est un duo francais composé de
Max & la batterie et Ferval au chant.

Le groupe a enregistré son premier al-
bum La nuit finira au studio Tangerine de
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Le Foyer Rural

Audarium Jossph Rarpbopd

wrre—e

Montréal sous la direction artistique du
réalisateur québécois « T ».

Tarifs : normal 15€; senior 12€;

jeune, CE, solidaire 10€.

Réservation: 09.62.66.85.84.

Samedi 23 septembre )
ATELIER DE CUISINE PARTAGEE

De 9h & 12h. Foyer rural: 5€/per-
sonne. Inscription: 04.93.91.61.25.

Samedi 30 septembre
ATELIER CREATIF

De 9h30 a 12h, bibliotheque munici-
pale  Frédéric-Maurandi.
04.93.91.61.10.

Inscription:

ATELIER D’ECRITURE CREATIVE

De 10h & 11h, foyer rural. Inscription:
04.93.91.61.10.

SEANCE CINE MYSTERE
10h : auditorium Joseph-Raybaud.

TOUS LES MERCREDIS
SEANCE CINEMA

Programme sur www.levens.fr

TOUS LES DIMANCHES
MARCHE ALIMENTAIRE

De 8h & 13 h, place de la République.

Toutes les informations : Bureau
d'information touristique de Levens
09.62.66.85.84.

info.levens@nicecotedazurtourisme.com



Depuis le lundi 10 juillet, les petits vacanciers Saint-Martinois
(3-13 ans), ont pris leur rythme de «croisiére » en compagnie
de I'équipe d’animation du service jeunesse. Certains ont avec
Marie participé aux stages paddle/kayak de mer, catamaran
et optimist & Saint-Laurent-du-Var avec les moniteurs du Club
Var Mer.
D'autres avec Stéphanie ont fait
connaissance des Anes de Johanne
a Llevens, ou encore se sont défoulés
& la caravane du sport & Castagniers
avec Géraldine, Najoua, Gwenaelle
et Louna. Les pompiers ont accueilli les
enfants pour des visites de la caserne et
des présentations du matériel utilisé.

Ces 26 jours de vacances ont également été 'occasion de
participer & plusieurs veillées & theme, (karaoké, cinéma en
plein-air), & des sorties & la piscine, des balades au «frais» &
la découverte Saint-Etienne-de-Tinée ou du chateau de Gi-
lette. Les journées ont été aussi rythmées par toutes les activités
prévues sur le centre, baignade, projet passerelle pour les fu-
turs écoliers, découverte de I'Afrique, peinture, constructions,
ventre et glisse, structures gonflables, activité culinaire avec la
SNRH, animations Bricks, exploration des fonds marins, inter
centre avec les enfants de Castagniers... La soirée en famille

Pour une premiére ou-
verture, les jeunes étaient
au rendez-vous, et ce fut
un beau succés. Valen-
tin Comte, directeur de
la structure, gérée par le
SIVoM Val De Banquiére,
a fait le «carton plein»
avec son beau planning
d'activités riches et variées.
A vos agendas, car &
compter de septembre, la
structure sera ouverte pour
une soirée par mois, puis
une semaine & chaque pe-
tite vacance scolaire (sauf

Noél).

pour féter la fin
juillet s'est déroulée le mercredi 26 .Elle a été animée par les
conteuses de |'association Contes d'ici et d'ailleurs .

Un goiiter/café des parents en partenariat avec le service pa-
rentalité du SIVoM Val de Banquiére a permis d'échanger sur
diverses points liés & la parentalité.

Les vacances d'été arrivent & leur terme. Les portes des ALSH
se ferment en laissant de nombreux souvenirs & chaque parti-
cipant, mais I'’équipe d‘animation promet encore de nouvelles
aventures, activités pour la rentrée 2023-2024.
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St-Etienne-de-Tinée AL
AURON

JAINT ETIENNE DE TINEE

LETE CONTINUE

SEPTEMBRE

BIKE PARK & UTT i - )
Ouverture du Te¢lésiege du Blainon ; ol A g BASE DE LOISIRS DU PLAN D’EAU

les weekends du 9710 et16/17 sept. Ouverture les weakends

PETIT BOIS DES LUTINS du9/10et 16/17 sept*

Ouverture les weekends

lu1I ""l"ﬂ“l L1
i 4
Acces libre Ouverture septembre VERTIGE D’AURON

et octobre
! Acces libre

TENNIS - CITY STADE - PUMPTRACK wwsdp en acces libre

EVENEMENTS

[ Auron [ St Etienne de Tinée AU [ St Etienne de Tinée

G _ CHAMPIONNAT DU MONDE | ; 20 ULTRA TRAIL NICE CGTE D'AZUR
povey TRIAL DES NATIONS L

[2 Auron

EETineesi

E1 Auron
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+ d'infos sur auron.com




St-Etienne-de-Tinée

LES JOURNEES DU PATRIMOINE

Samedi 16 & Dimanche 17 septembre 2023

Eglise paroissiale

S Chapele 31 Ef92

VISITES GUIDEES GRATUITES

Saint Etienne de Tin¢e (village)
- Eglise paroissiale et exposition
« 20 siecles dart sacre dans les Aloes meridionales »

- Chapelles Saint-Sébastien et des Trinitaires

- Chapelles Saint-Michel (des pénitents noirs),
de la Sainte-Croix et de Notre-Dame
du Mont Carmel (des Pénitents blancs)
- Visite des musees stephanois

Auron
- Chapelle Saint-Erige

~ Hameau de Roya
- Eglise Saint-Nom de Marie

Horaires de visites : renseignements &
'Office de Tourisme de Saint Etienne de Tinée

EXPOSITION
(VIVRE LA MONTAGNE EN HIVER »
MUSEE DE LA ROUDOULE

Rendez-vous & la
salle des fetes / Médiatheque
de Saint Etienne de Tin¢e

EXPOSITION

(t 20 SIECLES D'ART SACRE
DANS LES ALPES MERIDIONALES »

Rendez-vous &
IEglise paroissiale
de Saint Etienne de Tin¢e

20

an SHpe

EXPOSITION

Eglise Paroissiale

Entrée [ibre
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Saint-Martin-Vesubie
Uqgendq ...........................................................................................................................

Marché agro-alimentaire
Les samedis et dimanches

de 8h a 12h 30.

Petit Marché Montagnard
m Tous les jeudis de 15h & 19h,

place du Général de Gaulle.

Brasserie du Comté

. jusqu’au 8 septembre

. m Visite et dégustation gratuites.
Tous les mardis & 16 h et tous
les jeudis & 10h et 16 h. Rés. et
informations au 06.23.04.30.17.

. Visite du village par ’AMONT

. jusqu’au 14 septembre

: mTous lesjeudis & 16 h, 4€/pers.,
gratuit pour les moins de 12 ans.
Inscription obligatoire au bureau
d'information touristique.

Jusqu’au 3 septembre

B Exposition des tableaux de Sophie
Coudron. En mairie, salle

du conseil municipal.

B Exposition des céramiques

de Laurence Dalbera

En mairie, salle du 2¢ étage.

Du vendredi 1¢

au dimanche 3 septembre

B Week-end écotourisme

Des visites de producteurs

et d'artisans, des randonnées & théme,
des ateliers découvertes, des déjeuners
champétres & base de produits locaux
et des pique-niques gourmands...

Plus d'infos sur :
www.mercantourecotourisme.eu

Samedi 2 septembre

m Vide ta chambre et vide dressing
Jeux, jouets, livres, puériculture,
décoration, vétements adultes et
enfants, vente de matériel d’école.
Toute la journée, sous le chapiteau de
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I'école. Inscriptions & la mairie ou au

04.93.03.60.00. (5€ le métre linéaire).

Dimanche 3 septembre

B 25° Marche de la Mémoire

7h30: départ du lac du Boréon/
chalet d'accueil du Parc Alpha, montée
au col de Cerise 2543 m (équipement
de haute montagne recommandé).
12h : rencontre au col avec les

ltaliens venus du Gesso.

13h 30 : descente vers le lac du Boréon.

17h 30 : cérémonie avec lecture
des noms des déportés et des Justes
parmi les Nations au Monument
aux morts & Saint-Martin-Vésubie
18h 30 : apéritif offert par

la mairie de Saint-Martin-Vésubie.

Dimanche
10 septembre
DIVINE"‘ “= | mThéatre : Divine
Sarah Bernhardt
ortnbe Prngic 17h, salle
Jean-Gabin,

entrée 5€/personne.

Samedi

16 septembre
m Science Tour
Terra Numerica
Venez découvrir
les sciences
numériques a travers
des ateliers ludiques et interactifs,
expériences, défis. Ouvert a tous.
De 10h & 17h, place des Allées
(en cas de pluie, déplacé sous le
préau du Vesubia Mountain Park).

Samedi 16 septembre

B Projection du film Bébés suivi d'un
débat, proposée par 'association CLEA.
De 15h & 17h & la médiathéque
valléenne, entrée gratuite.

Permanence avocat

Maitre Pignarre Pascal, avocat recoit
en mairie, le premier jeudi de chaque
mois de 10h & 12h. Sans rendez-vous.

Cinéma
Congés annuels pas de séances
du 4 au 30 septembre inclus.

Office de tourisme
métropolitain Nice-Céte d’Azur
Bureau de Saint-Martin-Vésubie

Renseignements au 04.93.03.21.28

et sur www.saintmartinvesubie.fr

Ouvertures du lundi au samedi
de9ha12h30etde 13h30a 18h.

Dimanche et jours fériés de 9h & 12h.




Les Journées du patrimoine

A liniiative de l'association Saint-
Agathe, la commune a souhaité soutenir
la campagne de restauration des objets
religieux du village et ce afin de per-
mettre leur sauvegarde et la transmission
de ce patrimoine aux générations futures.
Lle theéme de l'exposition est « Noir et
Argent ». Il a été principalement dicté par
six candélabres du XVIII° siécle en bois
sculpté, recouverts & la feuille d'argent.
Ceux-ci étaient habituellement utilisés lors
des obséques.

Est présenté un drap funéraire de velours
noir, avec pour motif la croix, la cou-
ronne d'épine et des larmes, brodées au
fil d'argent. Le tout est complété par des
ornements sacerdotaux : étole, chasuble,
capes de procession. Sont également mis
en valeur des ostensoirs, calices, encen-
soir et navette en métal argenté.

Il est présenté plusieurs croix procession-
nelles :

* Une croix en cuivre repoussé, étain et
argent, ciselé du XIV© siécle.

* La croix du Prieur des pénitents blancs,
en bois argenté.

Pour finir, le visiteur pourra découvrir :

o Lattribut du prieur de la confrérie du
Gonfalon, porté lors des processions so-
lennelles. Il est le symbole de la charité
(le pélican qui nourrit ses petits avec ses
entrailles).

* Lattribut de l'archi confrérie de la
Sainte-Croix de Nice, & laquelle la
confrérie blavette était affiliée.

Les objets présentés pour cette exposition
ont été récemment restaurés.

Dans cet esprit de maintien, de restau-
ration et de transmission du patrimoine
cultuel de la commune, il est envisagé —
pour l'année prochaine - de monter une
nouvelle exposition avec les objets de
cultes dorés.
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Tourrette-Levens
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SEPTEMBRE

Exposition « L’art fait son cirque »

Jusqu’au 24 septembre

Espace culturel - Gratuit

Tous les joursde 14ha 19 h
Spectacles gratuits tous les dimanches

Soirée jeux

Vendredi 29 septembre

17 ha 23 h - Espace Chubac
A partir de 6 ans - Gratuit

OCTOBRE

Féte du spectacle vivant
Concert, théatre, contes
Samedi 7 octobre

11 h 30 a 19 h - Village
Programme sur tourrette-levens.fr

Festin de la Sainte-Rosalie
Du 1¢" au 3 septembre
Tout le programme sur tourrette-levens.fr

koooooooo.000000..00000000000000

Marché artisanal o Y i
avec animation fifres et tambours \ 10 ] Samed 9 sestembre 2023
Samedi 2 septembre | SEPT “z‘ 3 '
17 ha22h - Village | = ‘\“-“&‘g&

\‘ LIBRE :
Féte des associations \ ‘%&;;:ﬁ \
Samedi 9 septembre 4 s
9ha12h - Parvis salle des fétes e NS

A\

H H ! i S R )
Placg de I’emploi et de la formation g E——
Jeudi 14 septembre A CLES - CONCERTS

13 h a 17 h - Parvis église o AT

o, TOURRETTE-
Festiv’art des vivants d E-LEVENS
Dimanche 10 septembre LES

12 h 420 h - Chateau - SﬂIREES

Passage de I’Ultra-trail
Animation enfants

Samedi 30 septembre

A partir de 10 h - Village - Gratuit
* Passage des coureurs

¢ Parcours Accro aventure mobile,

Tourrette-Levens
Jeudi 14 septembre de13ha17h

Esplanade André Tordo - 2place du D Paul Simon

plateau sportif et ludotheque itinérante | ~ e
. sy o it = g B8
Tourrette-levens i || Tourrettelevens : | Tourrettelevens

www.tourrette-levens.fr
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LES MATINEES DU RELAIS PETITE ENFANCE

Le relais petite enfance reprend la route a partir du 11 septembre pour propeser
des animations aux professionnels de I'accuell individuel et aux parents du territoire.

POUR LES ASSISTANTS MATERNELS

Une matinée par semaine pour permettre aux enfants
et aux assistants maternels de vivre des temps collectifs '

TYPES D'ANIMATIONS PROPOSEES
® Babygym
® Ludomobile

® Univers de découverte (manipulation, jeux d'imitation,
construction, cuisine, coin bébé, éveil sensoriel, motricité libre)

® Communication gestuelle

® Temps chansons et histoires

@® Ateliers prévention

POUR LES FAMILLES

®1,2,3... Je conte ! Une matinée de partage entre enfants
v « | et parents autour d’une histoire

_ ® Babygym : Séances ouvertes
INFOS ET aux familles dont I'enfant est
RENSEIGNEMENTS accueilli chez un assistant maternel
AUPRES DU RPE

04 92 00 50 53
rpe@svdb.fr = AN




Marchez
POUR VOTRE SANTE !

Promenade pedestre . oo
les lundis de 14h a 16h -

3€ |la sortie ou

6€ la sortie avec transport

au départ de

Saint-André de la Roche (rov a13h30)

3€ la séance
Prét de batons ‘

. & ®
. e w
- 8 B

Début des séances :
N septembre 2023

INSCRIPTION

OBLIGATOIRE

——~_au 06 25 86 57 88
~ ou mss@svdb.fr

A

@ Fournir un certificat médical
@® Paiement par carte de 10 séances

@ Réservé aux Seniors des communes
du SIVoM Val de Banquiére
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Vanessa et Jessica sur les pistes
marocaines pour L'Envol des Rubans

Vanessa Hudelle et Jessica Blanes, assis-
tantes-maternelles & Levens et foutes deux
amatrices de sports mécaniques, se pré-
parent & partir pour le rallye des Gazelles
en avril 2024.

« Jessica et moi avons eu 40 ans cette
année et nous avons eu envie de faire un
truc un peu fou », raconte Vanessa qui a
eu le malheur de perdre sa mére en avril
dernier.

« Lors de ce décés douloureux, j‘ai été ai-
dée par des infirmiéres et des aides-soi-
gnantes de I'association L'Envol des Ru-
bans" qui accompagne les personnes
en fin de vie et leur famille. J'ai voulu re-
présenter cette association, créée par le
Dr Astier en 2020, qui ceuvre & la clinique
Saint-George a Nice ».

Le Rallye des Gazelles est une course au-
tomobile 100% féminine, qui en est & sa
33¢ édition. Il aura lieu du 12 au 27 avril
sur les pistes marocaines.

Aprés une formation de navigation et de
conduite, les pilotes prendront le départ
de Nice en direction du Maroc.

Recherche sponsors

« Nous devrons parcourir 2 500 km en
six étapes hors-piste, sans GPS, avec seu-
lement une carte et une boussole. Ce n’est
pas une course de vitesse, nous devrons
faire un minimum de kilométres. Nous

dormirons toutes les nuits sous la tente,
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dont deux en autonomie compleéte ».
Vanessa, maman d’un garcon de 16 ans,
est motarde et conduit une Harley-David-
son tandis que Jessica, mére de deux filles
de 15 et 18 ans, posséde un buggy SSV.
« Nous piloterons alternativement ce
buggy, un Canam Maverick Sport 1000
de 100 chevaux pour 700 kg. Nous nous
sommes entrainées derniérement dans les

—_—

Hautes-Alpes sur le terrain du pilote de
moto-cross Benjamin Coisy ».
Il reste aux deux amies de boucler le fi-
nancement de 30 000 euros®? : « Nous
avons déja une partie du budget mais
nous recherchons toujours des sponsors »,
conclut Vanessa.
Nul doute que les deux Levensoises pour-
ront réaliser leur réve, pour faire parler
de l'association « L'Envol des Rubans »,
et pour rendre hommage & la maman de
Vanessa.

PIERRE BROUARD
1. L'Envol des Rubans, clinique Saint-George,
2, avenue de Rimiez, 06100 Nice.
2. Tél. Jessica : 06.66.34.95.98 —
Vanessa : 07.81.24.34.30
mail : leslicornesdessables@yahoo.com
Instagram : les_licornes_des_sables - Facebook :

les licornes des sables



Randonnons

Circuit de Trécolpas

Au départ du parking supérieur du Boréon (1 670 metres)

Description

Trés agréable parcours en forét ponctué
par de superbes échappées sur les crétes
frontaliéres du haut Boréon et parmi elles
sur les spectaculaires parois de gneiss de
la Cougourde (2 921 m), cime caractéris-
tique ayant la forme d'une courge (« Cou-
gourde» = «Courge» en patois, d'oU cet
amusant patronyme).

Par la majesté du site, la qualité du rocher
et la hauteur respectable de ses faces
(400 m), la Cougourde attire I'été comme
I'automne de nombreux grimpeurs depuis
plus d’un demi-siécle.

L'itinéraire s‘agrémente également de la
présence réguliére de l'eau, des petits
vallons adjacents jusqu‘aux launes vertes
du Boréon avec en point d'orgue le pai-
sible lac de Trécolpas (2 150 m), niché
& l'aplomb du Pas des Ladres (2 448 m),
passage obligé vers le sanctuaire de la
Madone de Fenestre et trés fréquenté en
juillet-aot.

Itinéraire
Du parking supérieur du Boréon (1 670m -

b.420),
GR®GTM qui remonte la rive gauche

prendre le large chemin

orographique du vallon. Laisser bientdt
a droite le sentier de la Mairis (b.421)
et continuer pour trouver 'entrée du Parc

Page réalisée avec le concours
de www.randoxygene.org

national du Mercantour, et peu aprés, le
chalet Vidron (b.422) puis le pont de Pei-
rastréche (1 838 m - b.423).

Poursuivre |'ascension réguliére dans le
mélézin clairsemé en laissant & gauche
le vallon de Sangué et le sentier des lacs
Bessons (b.424) pour atteindre facile-
ment le Gias de Peirastréche (1 936 m -
b.425). Un ressaut plus raide méne au re-
fuge de Cougourde (2 100 m). Aprés une
visite au refuge (gite, repas, boissons),
traverser le torrent (b.426) issu du lac
des Sagnes et par un sentier en balcon
légérement descendant, puis ascendant,

Les guides RandOxygéne vous proposent une grande varié-

té d'itinéraires a parcourir dans le cadre des différentes acti-
vités de pleine nature. Ces activités se déroulent dans un mi-
lieu naturel parfois difficile et soumis aux aléas climatiques.

Chaque usager évolue en fonction de ses capacités dans ce
milieu sous sa propre responsabilité et doit prendre les pré-
cautions nécessaires pour une pratique en toute sécurité.

Consultez les informations:

www.departement06.fr > Envie d’Alpes-Maritimes >
Terre de sports > Guides Randoxygéne

Chullanka Antibes - 2222, route de Grasse - 06600 ANTIBES
Ouvert du lundi au samedi de 9h30 & 19h30 - 04 92 9179 00

*voir conditions en magasin

Lot
omibard
aiz

i
f

Durée: 4h (AR)

Dénivelé:

+500m / - 500m
Cartographie spécifique:
“VALLEE DE LA VESUBIE”
TOP 25 N° 3741

OT 1:25.000E
RANDONNEE MOYENNE

rejoindre le déversoir du lac de Trécolpas
(b.427).

Accéder aisément au site du lac en
quelques minutes. Au retour, suivre le tra-
cé du GR®52 (b.427) qui plonge par de
nombreux lacets sur le vallon du Boréon;
franchir celui-ci sur une belle passerelle
(b.425) et reprendre I'itinéraire suivi & la
montée.

chﬁlehku

10*

DE REMISE EN MAGASIN g !

SUR PRESENTATON DE CE COUPON
VALABLE JUSQUAU 30 SEPTEMBRE 2023

AR iy
W,

CHULLANKA.COM  E

000




La grande aventure au bout de ses souliers...

Pour réunir les 180 ceuvres de Jean-Paul Riopelle exposées
jusqu'au 12 novembre, la Fondation Maeght a « ratissé » large
chez les collectionneurs privés et dans les grandes institutions
comme le musée des Beaux-Arts de Montréal ou le Centre Pom-
pidou. Aprés des mois de travaux d'agrandissement, la réouver-
ture de la Fondation de Saint-Paul de Vence s'organise autour
d'une exposition de |'artiste canadien préparée méticuleusement
pour mettre sous la lumiére la diversité de son ceuvre expres-
sionniste abstraite : un éclairage sur « 'autre travail de Riopelle »
que celui qu’on croyait connaitre & travers les célébres grandes
huiles multicolores peintes au couteau dans les années 50.
On découvre la création « tous azimuts » d’un boulimique de
travail, d'un artiste curieux de toutes formes d'expérimentations,
un esprit en ébullition permanente. Des ceuvres dispersées dans
le monde et jamais montrées, parmi lesquelles un tri sévére a été
effectué. Céramiques, grandes lithographies - une pratique pour
laquelle il se passionnait - de surprenants collages mélant litho-
graphie et peinture provoquent un effet rétinien bluffant.
MICHEL BERRY

selection

les villes et villages avec des
concerts de tous genres (et
aussi du thédtre, de la magie
etc.)

. retrouvez Gaétan

Roussel et ses amis de Louise
Attaque au Palais Nikaia le
27 septembre.

: Tutu, un spec-
tacle de danse jubilatoire qui
revisite le ballet classique
avec beaucoup de fantaisie
et d’humour. Les 29 et 30 sep-
tembre.

. le théatre de la
ville des Parfums sort de ses
murs et présente Philippe Cau-
bére dans trois textes extraits

CAUBERE / DAUDET

LS ETOLES

t aires el
-

des Lettres de mon moulin le
24 & La Roquette-sur-Siagne,
le 26 & Chateauneuf et le 28

: ambiance africaine,
gospel et saoul avec Ama-
dou et Myriam, qui seront au
théatre Lino-Ventura le 30
septembre.

. le festival d'art
sacré se déroule du 9 au
24 septembre. C'est le ren-
dez-vous des grands inter-
prétes de la musique classique
et baroque.

¢ les «Es-
tivales» du  Département

continuent leur tournée dans
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& Saint-Vallier.

: le Musée des Arts
asiatiques présente Tatouages
du monde flottant, ou l'art de
I'ornement  corporel
par les plus grands artistes
japonais. Cette exposition re-
trace plus de trois cents ans
d'histoire de cette pratique

réalisé

«dont les codes d'hier ins-
pirent ceux d‘aujourd’hui. Elle
interroge notre regard sur 'en-
gagement que demande une
telle démarche et sur I'iden-
tité sociale des personnes
qui marquent leur corps».
Jusqu'au 3 décembre.

: derniers jours pour

voir 'exposition Matisse, an-
nées 30 au musée de Cimiez.
Des ceuvres rassemblées seu-
lement pour cefte occasion
(jusqu'au 24 septembre).
Picasso,

qui habita le village des po-
tiers, s'est passionné pour la
terre. |l laisse derriére lui une
ceuvre inaftendue. Au mu-
sée Magnelli, musée de la
céramique, jusquau 25 sep-
tembre.

: le musée
Bonnard présente le monde
des loisirs & la Belle Epoque
(1890-1914). Bonnard et les
artistes de son époque ont
porté un nouveau regard
sur une société en évolution.
Jusqu'au 5 novembre.




Journées du patrimoine : trop « forts» !

Chaque année, des visites

libres, commentées ou gui-
dées, des spectacles ou des
expositions sont organisés
dans les lieux culturels des
Alpes-Maritimes & l'occa-
sion des «Journées du patri-
moine». Profitez donc gra-
tuitement du week-end des
16 et 17 septembre pour (re)
découvrir les lieux emblé-
matiques du département :
musées, chateaux, églises ou
chapelles, moulins, etc.

Dans le cadre de son pro-
gramme de sauvegarde et
de valorisation des ouvrages
fortifiés, le Département pro-
pose pour ces journées 2023
d'aller & la découverte de 13
des 15 forts faisant partie du
réseau départemental. Leur
visite vous plongeront dans
I'histoire de ces fortifications
édifiées entre le XVI° et le
XXe siécle et permettront de
mieux connaitre le passé de

notre territoire.

Vauban, le jazz
et 007...

Tous ces ouvrages racontent
une histoire. Celle des hommes
qui les ont construits a la sueur

de leur front, souvent dans des

conditions trés difficiles, qui
ont veillé 'horizon en guettant
sur les montagnes les mouve-
ments des troupes adverses.
Qui ont souffert. lls composent
sur la carte un collier dont
chaque pierre verrouille un
passage.

Des petites histoires dans cette
grande histoire 2 Le fort d’An-
tibes accueillit dans ses pierres
le premier festival de jazz qui
ensuite, pour des raisons de
confort et de sécurité, partit
s'établir & Juan-les-Pins. L'im-
posant ouvrage recut aussi
la visite d'un certain 007, im-
pressionné par la puissance
des murs et défenses imaginés
par Vauban. Ce fort ne fut ja-
mais ni attaqué, ni assiégé. A

#INFORMATIQUE

Informatique & Réseau

Vidéo Surveillance

Caisse Tactile
Systéme d’'Alarme

Solutions Informatiques & Communication Visuelle

04 83 10 60 54

Site Internet

Création Graphique

contact@tineesi.com

Imprimerie & Signalétique

Objets Publicitaires

#COMMUNICATION

ses pieds se dresse le « Poilu»,
plus grand monument aux
morts de la Premiére guerre,
& jamais figé au garde-a-vous
dans le granit.

Les fortifications de Saint-Paul
de Vence remontent & Fran-
cois 1%, alors que le roi de
France était en délicatesse
avec Charles Quint. Gréce
aux murailles érigées & cette
époque, le coeur du village
est bien protégé des invasions
lorsque celles-ci ne sont pas...
touristiques.

En baie de Cannes, ce furent
les Espagnols qui construi-
sirent le premier fort sur 'lle de
Sainte-Marguerite. Il fut repris
deux ans seulement aprés son
achévement, et Vauban tira
de ce fait d'armes les ensei-

gnements pour le renforcer.
Ce fort est aussi entré dans
la légende pour avoir abrité
pendant onze ans le Masque
de fer dont le destin servit
d'inspiration & Voltaire, pour
critiquer l'absolutisme royal,
et Alexandre Dumas pour en
faire un roman «historique ».

Ligne Maginot

Lo ligne Maginot traverse
les montagnes azuréennes...
Quoi que l'on ait pu dire sur
son « efficacité », elle était
considérée comme un obs-
tacle pour les chasseurs alpins
adverses qui se trouvaient &
portée de ses canons... Pour
se faire une idée de la vie «&
bord», visitez par exemple
ceux de |'’Agaisen et de Saint-
Roch & Sospel qui reconsti-
tuent 'ambiance sonore et
visuelle de |'époque de la
«dréle» de guerre.

De nombreuses villes et vil-
lages participent & ces «Jour-
nées du patrimoine » dans nos
vallées. Il faut se rapprocher
des offices de tourisme pour
disposer du programme com-
plet.

MICHEL BERRY
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Offres et demandes
de services
Jardinier propose ses services :

entretien jardins et espaces verts,
tous fravaux. Tél. 06.18.52.06.50.

Nounou recherche un samedi sur
deux garde d’enfants de 3 & 8 ans
de 9h & 17h sur Saint-Blaise,
Castagniers ou Aspremont.

Tél. 06.33.71.40.56. A partir du
9 septembre (en périscolaire).

Cathy, jeune retraitée dynamique
habitant & Aspremont, propose
de nourrir vos chats pendant vos
absences (vacances ou autres).
Déplacement au baréme kilomé-
trique et prestation tarifée au quart
d'heure. Tél. 06.10.32.21.83.

Divers

Particulier achéte livres anciens,
modernes, bande dessinée, série
Plgiade, affiches variées, albums

photos, stylos anciens, encriers

anciens. Tél. 06.03.75.18.23.

Vends solendra (plante trés rare)
& trés grosses fleurs — 20/25cm
de diamétre, jaune paille: 25€;
daturas non foxiques : 12€ ;
balsamine : 3€ ; tabac rose :
1€ ; volubilis : 1 et 2€ ; sesba-
mia (rare) genre acacia & fleurs
orange foncé : 19€ ; coesalpi-
nia — résiste & — 20 degrés petit
arbre & grappes jaunes au pistil
rouge vif : 22€ ; plantes grasses
& frés grosses fleurs : 5 et 15€ ;
géranium ancien : 1 € ; althéas:
5€ ; abutilon, increvable, & clo-
chettes rouges : 5€.

Tél. 06.18.20.15.11. & partir de
11 h.

Vends machine & faire les pétes:
8€; 4 potsaolivesengrés: 12€
et une « gargulette » en faience:
4€ ; 1 table de nuit en chéne :

A VENDRE TERRAIN

La commune de FALICON informe de la mise en vente de gré a gré cession
d’'un TERRAIN, quartier des Filagnes parcelle Al n°137 a FALICON :

terrain d’une superficie de 377 m2 en zone UFC1 ET NB. Prix : 20 000 euros.

- Le terrain n’est pas viabilisé, pentu et étroit (non constructible)

Le cahier des charges est a retirer a la mairie, secrétariat général,

3, place Marcel-Eusebi 06950 FALICON

Par mail a : contact@mairie-falicon.com ou a télécharger sur le site :

www.falicon.fr

Les offres devront étre remises en main propre au secrétariat général ou

Les petites annonces sont gratuites pour les particuliers. Merci de nous les
transmettre exclusivement par mail: contact@vievillages.fr ou par courrier,
a l'adresse suivante: VieVillages, 579, av. Caravadossi, 06790 Aspremont

10€ ; livres (prix & la demande
suivant les titres).

Tél. 06.85.01.88.59.

Vends chaises de bar a lattes,
ferronnerie dart, fer forgé de
couleur noire, bon état, appui
pieds. Nombre de chaises : 3.
Prix : 38€ I'une. Remise en main

propre. Tél. 06.05.07.11.50.

Cherche  bonne  occasion
douche de camping extérieure,
avec poche de plastique noir.

16.06.18.20.15.11. A partir de
h.

Immobilier

Retraité recherche location pefit
logement au calme sur Tour-
rette-Levens/Falicon/L'’Abadie.
06.69.29.96.91.

Belvédere village, beau 2 pieces

25 m? accés pédestre. Entfrée sé-
jour avec une belle cuisine équi-
pée/chambre avec placard/
salle de bain-douche/WC/. Pas
de Balcon. Proche de tous les
commerces, mairie, église, Poste,
ambulances et taxis. 50000€.
maryves05@hotmail fr

Tél. 06.25.39.06.39.

Je cherche en urgence un loge-
ment si possible avec balcon plus
place de parking. Je vous pro-
pose petit bricolage et jardinage
contre un loyer modéré ou garde
de nuit pour personnes Ggées. Je
vie actuellement sur Nice.

Tél. 06.42.70.31.31.

Saint-Martin-Vésubie, vends jo-
lie pefite grange réaménagée,
deux niveaux sur garage quar-
tier Deloutre. 170 000€.

Tél. 06.69.29.96.91.

envoyées par courrier recommandé au plus tard le 29 septembre 20233 12h.

Tél : 04.92.07.92.70.

A VENDRE MAISON DE VILLAGE

La commune de FALICON informe de la mise en vente de gré a gré d’'une MAISON DE VILLAGE en excellent état, ca-
dastré parcelle AL 107, située 17, rue du Four a FALICON. Le prix minimum fixé par la commune est de 320 000 euros.
Descriptif : une maison de village d'une surface de 120 m? (40 m?2 par niveau en R+2 type 5 piéces et comprenant au
rez-de-chaussée : séjour/salon avec cuisine équipée ; au premier étage : deux chambres, salle de bain, WC ; au se-
cond étage : deux chambres, salle de bain, WC. Consommations énergétiques E et émission de gaz a effet de serre B.
Visite sur place possible sur RDV : 04.92.07.92.70.
Le cahier des charges est a retirer a la mairie, secrétariat général, 3, place Marcel-Eusebi 06950 FALICON
Par mail a : contact@mairie-falicon.com ou a télécharger sur le site : www.falicon.fr
Les offres devront étre remises en main propre au secrétariat général ou envoyées par courrier recommandé au plus

tard le : vendredi 29 septembre 2023 & 12 h. Tél : 04.92.07.92.70.
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EME GRAND PRIX DE
LAIGLE DE NICE
[INTERNATIONAL

DU Ol NOVEMBRE AU 15 NOVEMBRE 2023
- CLUB HOUSE, PORT DE SAINT-LAURENT-DU-VAR -

[NSCRIPTION ET
RENSEIGNEMENTS

WWWAIGLEDENICE.COM
06.08.51.21.47

Délais d'inscription : 8 septembre 2023 - www.aigledenice.com




DEPARTEMENT
)7 DES ALPES-MARITIMES

X S

ETUDIANTS ACTIFS

POURSUIVEZ OU REPRENEZ SUIVEZ VOS FORMATIONS
VOS ETUDES SUPERIEURES : . PROFESSIONNELLES
A DISTANCE : A DISTANCE OU COWORKEZ

AU &
CAMBUS ,g
CONNECTE

DE PUGET-THENIERS

34 RUE ALEXANDRE BOTTIN

www.campusconnecte06.fr

Opération soutenue par I'Etat dans le cadre

de l'action « Territoires d’'innovation pédagogique »
du Programme d’investissements d’avenir, opéré par
la Caisse des Dépots

campus , "
sconnecté |, y
paschan

Plus d'infos au 04 89 04 58 30 ou sur

campusconnecte@departement06.fr
¥ #AlpesMaritimes 3 oePARTEMENTOS




